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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                               16 de Outubro  

• Dia Mundial da Alimentação FAO 

• Dia Nacional de Vacinação  

• Dia Mundial do Pão  

• Dia do Eletricista  
 

O PÃO NOSSO DE CADA DIA É A PESSOA DE CRISTO JESUS 
 

 pão sacia o corpo, move a política do 
“pão e circo” e, na dor extrema, dizem 
que comemos o pão que o diabo 
amassou. Mas este alimento responde à 

pergunta mais profunda da alma: como o ser 
humano encontra verdadeira reconciliação com 
Deus Pai? O próprio Jesus se revelou como o Pão 
da Vida, aquele que supre a nossa maior 
escassez existencial. Nutrir-se desse pão exige 
vive-lo e reparti-lo no discipulado diário.1 
 
O verdadeiro discipulado acontece quando você 
decide participar ativamente do aprendizado e 

da vida de alguém que o Deus e Pai de Cristo Jesus colocou ao seu alcance. Ser sal e luz no mundo vai muito 
além de frequentar reuniões dominicais. Significa gastar tempo, ensinar com paciência e transmitir a vida do 
Evangelho na prática de mesa em mesa. Nutrir-se desse pão exige reparti-lo  e vive-lo no relacionamento 
diário.2 
 
Olhe para a sua própria caminhada e responda com honestidade: quem você tem alimentado espiritualmente 
hoje? O Deus Pai não chamou você para guardar a mensagem da salvação em algum armário trancado. Negar 
esse sustento a quem está faminto ao seu lado é uma grave omissão diante dos homens. Tenha a coragem de 
assumir a responsabilidade de guiar alguém para a paz com Deus Pai. Nutrir-se desse pão exige vive-lo e 
reparti-lo no cuidado diário. 
 
Voce precisa acordar para as oportunidades ao seu redor. Oportunidades de ensinar a orar. A ler  a Bíblia. Ou 
evangelho. Esteja atento às pessoas que sofrem perto de você e estenda a mão para caminhar junto com elas. 
Assuma o compromisso público de confessar a Cristo Jesus através de ações concretas de cuidado com o 
próximo. Viver intensamente esse pão exige multiplicá-lo com discipulado diário. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Voce sabe que Deus alimenta você, diariamente com as 
maravilhosas promessas e feitos de Cristo Jesus?3 

 

• Aplicação para sua vida: Alimentar-se de Cristo Jesus é viver com Deus Pai pelas promessas de do 

Seu Filho Amado. 

 
1 “Que os homens nos considerem como ministros de Cristo e despenseiros dos mistérios de Deus. Além disso, requer-se nos 
despenseiros que cada um se ache fiel.”1 Coríntios 4:1-2 — ARC Entre 55 a 57/ o Apóstolo Paulo  d.C.    responde a 10 questões 
enviadas pelos cristãos na cidade de Corinto: espírito sectário, incesto, processos, fornicação, casamento e divórcio, ingestão de 
alimentos oferecidos a ídolos, uso do véu, a Ceia do Senhor, dons espirituais e a ressurreição do corpo.  
2 “Servi uns aos outros, cada um conforme o dom que recebeu, como bons despenseiros da multiforme graça de Deus.”  1 Pedro 4:10 
— ARA Esta carta foi escrita para confortar os cristãos da igreja na Ásia Menor que sofriam perseguição por causa de sua fé por volta 
de 62 e 69. 
3 “Visto como o seu divino poder nos deu tudo o que diz respeito à vida e piedade, pelo conhecimento daquele que nos chamou pela 
sua glória e virtude; ⁴ Pelas quais ele nos tem dado grandíssimas e preciosas promessas, para que por elas fiqueis participantes da 
natureza divina, havendo escapado da corrupção, que pela concupiscência há no mundo.” 2 Pedro 1:3,4 | ACF Nesta carta o apóstolo 
Pedro adverte os cristãos sobre os falsos mestres e os estimula a continuarem leais a Deus. Escrita por volta de  67 d.C. pouco antes 
do seu martírio provavelmente em Roma. 
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