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• Dia Nacional de Segurança e de Saúde nas Escolas 

• Dia Nacional de Prevenção da Obesidade 

• Dia de Luta Contra a Violência à Mulher 

• Dia Mundial da Saúde Mental  

• Dia do Empresário Brasileiro 

UMA ESCOLA SEGURA, UMA VIDA PROTEGIDA 
 

oce sabe que existe uma data nacional  
que  chama sua  atenção para  Segurança 
e Saúde nas escolas!  A iniciativa envolve 
instituições brasileiras e a Organização 

Internacional do Trabalho. O objetivo é 
estimular prevenção desde a educação infantil 
até o ensino médio. O Programa Saúde na 
Escola também aproxima educação e saúde. 
Avalia alimentação, vacinação, saúde mental e 
prevenção de doenças. Um ambiente escolar 
seguro ajuda crianças e adolescentes a estudar 
e crescer. Claro, cuidar da saúde e da segurança 
é respeitar a vida. 

 
Fora da escola a vida continua. Você leva suas necessidades para a família, trabalho, as escolhas e os 
relacionamentos. Cristo Jesus chama quem está cansado a buscar  descanso nele.1 Suas ovelhas ouvem sua voz 
e recebem a vida eterna, isto é conhecer Deus como único Deus verdadeiro e a E Jesus enviado por Deus Pai. 
Afinal cuidar da vida começa exatamente pela reconciliação com Deus Pai. 
 
A segurança espiritual na vida cristã consiste do perdão, justificação, adoção e reconciliação dados por Deus 
Pai. Para a saúde espiritual a fé desenvolve boa conduta, conhecimento das  promessas de Jesus, o domínio 
próprio, a governar desejos e escolhas próprias além da perseverança, na comunhão com os Irmãos. Isso tudo  
resulta no amor a Deus, o amor de Deus.2.  Perceba como A fé verdadeira produz uma vida orientada pela 
Palavra de Cristo. 
 
A escola ensina prevenção para proteger a vida presente. A vida cristã ensina o viver aqui, agora e diante da 
eternidade. Você cuida do corpo, da mente e dos relacionamentos. Precisa também cuidar da sua essência, sua 
alma. O perdão de Cristo para o passado, direção para o presente e não só limpa o passado mas dá firmeza para 
o presente e esperança divina para o futuro.3 Lembre-se: segurança cristã não significa ausência de sofrimento. 
Significa não caminhar separado de Deus Pai. Crer em Cristo Jesus é conhecer Suas promessas. É assim que você 
desenvolve comunhão com Deus Pai Criador. Quem anda com Cristo encontra segurança para viver aqui, agora 
e a esperança eterna. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: O aprender exige condições básicas para o aluno, reconciliado 
com o professor firmar-se e desenvolver o que aprendeu, concorda? 

 

• Aplicação para sua vida: Conheça as condições que Deus lhe dá, através da reconciliação com Ele 

pela fé de Cristo Jesus, para aprender e conhece-lO como único Deus e a Cristo a quem Ele enviou! 

 
1 Mateus 11:28 
2 2 Pedro 1:5-7 
3 ²³ Jesus respondeu, e disse-lhe: Se alguém me ama, guardará a minha palavra, e meu Pai o amará, e viremos para ele, e faremos 
nele morada.²⁴ Quem não me ama não guarda as minhas palavras; ora, a palavra que ouvistes não é minha, mas do Pai que me 
enviou.²⁵ Tenho-vos dito isto, estando convosco. ²⁶ Mas aquele Consolador, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu nome, esse 
vos ensinará todas as coisas, e vos fará lembrar de tudo quanto vos tenho dito. João 14:23-26 | ACF 
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