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A IGUALDADE FEMINA OU COOPERAÇÃO ENTRE OS SEXOS 
 

ocê não manda em mim!” Quantas vezes 
essa frase aparece numa discussão entre 
um homem e uma mulher. Cada um 
tenta provar que tem mais poder. Mas o 

evangelho de Jesus começa em outro lugar. 
Diante de Deus, homem e mulher têm valor. 
Paulo diz: “não pode haver judeu nem grego; 
nem escravo nem liberto; nem homem nem 
mulher; porque todos vós sois um em Cristo 
Jesus”. 1 A igualdade cristã não apaga as 
diferenças. Ela tira delas a superioridade. 
 
Pense no corpo humano. O coração não faz o 

trabalho dos pulmões. Os olhos não fazem o trabalho das mãos. Cada órgão possui sua função.2 Nenhum 
precisa ser superior para ser necessário. Assim também, homem e mulher foram criados com diferenças que 
participam da vida humana também. Função diferente não significa valor diferente. Sujeição bíblica não é 
humilhação. É colocar-se a serviço do outro diante de Deus. Os cristãos são chamados à submissão mútua. 
 
Talvez você tenha transformado uma diferença em disputa. Talvez esteja cansado de viver sob ontrole. Pare. 
Deus não lhe chamou para vencer uma batalha dentro de casa. Chamou você para viver em Cristo. O homem 
não é mais humano que a mulher. A mulher não é menos humana que o homem. Ambos precisam da mesma 
graça. 
 
Guarde esta verdade: somente em Cristo a igualdade encontra seu fundamento diante de Deus. Você não 
precisa diminuir alguém para afirmar seu valor. Hoje, escolha: ouça antes de responder, reconheça a 
contribuição do outro e cumpra sua responsabilidade sem exigir superioridade. Há esperança quando você 
serve com amor. Há temor quando diferenças viram instrumento de domínio. Que Deus lhe ensine a servir bem 
sem orgulho e a respeitar sem medo.3 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como é a igualdade justa onde há diferenças? 
 

• Aplicação para sua vida: As diferenças caracterizam a unicidade do ser humano por isso a raça 
humana é tão especial diante de Deus Pai, o Criador. Só quem está em Cristo é um com Deus Pai. 

 
1 “Porque todos sois filhos de Deus pela fé em Cristo Jesus. ²⁷ Porque todos quantos fostes batizados em Cristo já vos revestistes de 
Cristo. ²⁸ Nisto não há judeu nem grego; não há servo nem livre; não há macho nem fêmea; porque todas vós sois um em Cristo Jesus. 
²⁹ E, se sois de Cristo, então sois descendência de Abraão, e herdeiros conforme a promessa.” Gálatas 3:26-29 | ACF 
2 “E, se todos fossem um só membro, onde estaria o corpo? ²⁰ assim, pois, há muitos membros, mas um corpo. ²¹ E o olho não pode 
dizer à mão: Não tenho necessidade de ti; nem ainda a cabeça aos pés: Não tenho necessidade de vós. ²² Antes, os membros do corpo 
que parecem ser os mais fracos são muito mais necessários; ²³ E os que reputamos serem menos honrosos no corpo, a esses honramos 
muito mais; e aos que em nós são menos decorosos damos muito mais honra. ²⁴ Porque os que em nós são mais nobres não têm 
necessidade disso, mas Deus assim formou o corpo, dando muito mais honra ao que tinha falta dela;” 1 Coríntios 12:19-24 | ACF 
3 ¹”No amor não há medo; pelo contrário, o perfeito amor expulsa o medo, porque o medo implica castigo. Aquele que tem medo não  
está aperfeiçoado no amor. ¹⁹ Nós amamos porque ele nos amou primeiro. ²⁰ Se alguém afirmar: "Eu amo a Deus", mas odiar o seu 
irmão, é mentiroso, pois quem não ama o seu irmão, a quem vê, não pode amar a Deus, a quem não vê. 1 João 4:18-20 | NVI 
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