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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                                  16 de Agosto 

• Dia de Controle da Poluição Industrial ou Dia de Combate a Poluição 

• Dia do Cardiologista 

• Dia do Filósofo 
 
 

 A MENTE DO CORAÇÃO 
 

 mudança verdadeira começa quando 
Deus transforma o modo como você 
pensa.” Muitas vezes ouvimos alguém 
dizer: -“Aceitei Jesus no meu coração”. 

Essa expressão comunica uma verdade 
importante, mas precisa ser entendida 
corretamente. O coração, na Bíblia, não é 
apenas o lugar das emoções ou das sensações. 
Ele representa o centro da pessoa. É onde estão 
os pensamentos, os desejos, as escolhas e as 
decisões que dirigem a vida.1 
 

O coração físico reage ao que acontece conosco. 
Uma notícia triste acelera os batimentos. Uma preocupação tira o sono. Uma alegria muda até nossa disposição. 
Mas antes da reação do corpo existe algo acontecendo dentro da sua mente.2 A maneira como você interpreta 
a vida influencia seus sentimentos e suas atitudes. Por isso, Jesus não veio apenas melhorar suas emoções. Ele 
veio transformar sua maneira de pensar e conduzir toda a sua existência.3 
 

“A mudança verdadeira começa quando Deus transforma o modo como você pensa.” A misericórdia de Deus 
significa que Ele se aproxima de quem está ferido pelo pecado não para condenar, mas para restaurar. Cristo 
Jesus, o homem misericordioso, chama você para uma nova vida. Ele não trata apenas os sintomas das suas 
dores. Ele alcança a raiz do problema. 
 

Você precisa perguntar: quais pensamentos têm dirigido minhas decisões? Quais valores estão governando 
minhas escolhas? Aproximar-se de Cristo é permitir que sua Palavra reorganize sua mente, seu coração e sua 
vida.4 Quem recebe misericórdia aprende a pensar diferente, agir diferente e cuidar das pessoas ao redor. A 
mudança verdadeira começa quando Deus transforma o modo como você pensa. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: São os sentimentos que e comprovam a reconciliação com 
Deus Pai pela fé de Cristo Jesus? 

 

• Aplicação para sua vida: Note como são seus valores morais e espirituais que se refletem nas 
emoções e no seu modo de VIVER a vida reconciliada com Deus Pai. 

 
1 “Mas vós sois a geração eleita, o sacerdócio real, a nação santa, o povo adquirido, para que anuncieis as virtudes daquele que vos 
chamou das trevas para a sua maravilhosa luz; ¹⁰ Vós, que em outro tempo não éreis povo, mas agora sois povo de Deus; que não 
tínheis alcançado misericórdia, mas agora alcançastes misericórdia.” 1 Pedro 2:9,10 | ACF 
2 “²¹ Porque do interior do coração dos homens saem os maus pensamentos, os adultérios, as fornicações, os homicídios, ²² Os furtos, 
a avareza, as maldades, o engano, a dissolução, a inveja, a blasfêmia, a soberba, a loucura. ²³ Todos estes males procedem de dentro 
e contaminam o homem.” Marcos 7:21-23 | ACF 
3 “Não cuideis que vim trazer a paz à terra; não vim trazer paz, mas espada; ³⁵ Porque eu vim pôr em dissensão o homem contra seu 
pai, e a filha contra sua mãe, e a nora contra sua sogra; ³⁶ E assim os inimigos do homem serão os seus familiares. ³⁷ Quem ama o pai 
ou a mãe mais do que a mim não é digno de mim; e quem ama o filho ou a filha mais do que a mim não é digno de mim. ³⁸ E quem 
não toma a sua cruz, e não segue após mim, não é digno de mim, ³⁹ quem achar a sua vida perdê-la-á; e quem perder a sua vida, por 
amor de mim, achá-la-á.” Mateus 10:34-39 | ACF 
4 “Rogo-vos, pois, irmãos, pela compaixão de Deus, que apresenteis os vossos corpos em sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que 
é o vosso culto racional. ² E não sejais conformados com este mundo, mas sede transformados pela renovação do vosso entendimento, 
para que experimenteis qual seja a boa, agradável, e perfeita vontade de Deus.” Romanos 12:1,2 | ACF 
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