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QUANDO CRISTO CHORA, DEUS SE APROXIMA DA NOSSA DOR 
 

m João 11.35 encontramos a menor frase 
da Bíblia, mas uma das mais profundas: 
“Jesus chorou”.1 O Filho de Deus estava 
diante do túmulo de Lázaro. Ele sabia que 

ressuscitaria seu amigo, mas ainda assim 
chorou. Por quê? Porque Cristo não era um 
Salvador distante, observando a dor humana de 
longe. Ele assumiu plenamente nossa 
humanidade e entrou em nossa realidade 
marcada pelo sofrimento e pela morte. 
 

Na encarnação, Cristo tomou uma natureza 
humana verdadeira, com emoções reais, porém 

sem pecado. Suas lágrimas não demonstravam falta de fé, mas amor perfeito. Ele chorou porque viu a 
consequência do pecado: relacionamentos quebrados, sofrimento e a morte que aflige a humanidade. As 
lágrimas de Cristo revelam que Deus não é indiferente ao sofrimento humano. 
 

No evangelho de João capítulo 11, a soberania de Cristo não elimina sua compaixão. Ele governa todas as 
realidades, mas também sente profundamente a dor daqueles que ama. As lágrimas de Jesus fazem parte da 
chegada do Reino de Deus, que veio destruir as obras da morte. 
 

Em Lucas 19.41, Jesus chora sobre Jerusalém porque contempla uma cidade que rejeita a graça divina.2 Quando 
orou foi com forte clamor e lágrimas no caminho da cruz. Suas lágrimas revelam obediência, amor e entrega 
ao plano redentor do Pai.3 
 

As lágrimas de Cristo revelam que Deus não é indiferente ao sofrimento humano. As lágrimas de Jesus 
mostram a profundidade de sua identificação com a miséria humana. Aquele que chorou diante da morte é o 
mesmo que promete enxugar toda lágrima. Portanto, quando o cristão chora, não chora diante de um Deus 
distante, mas diante daquele que entrou na nossa dor para vencê-la. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Por quê Jesus chorou diante do túmulo de seu amigo Lázaro se 
ia ressuscitá-lo logo a seguir? 

 

• Aplicação para sua vida: Somente diante dessa reação de Cristo Jesus é possível avaliar como o pecado 
causou dor ao Criador, Mantenedor do Universo, nosso Deus e Pai revelado em Cristo Jesus. 

 

 
1 “Tendo, pois, Maria chegado aonde Jesus estava, e vendo-o, lançou-se aos seus pés, dizendo-lhe: Senhor, se tu estivesses aqui, meu 
irmão não teria morrido.  Jesus, pois, quando a viu chorar, e também chorando os judeus que com ela vinham, moveu-se muito em 
espírito, e perturbou-se.  E disse: Onde o pusestes? Disseram-lhe: Senhor, vem e vê.  Jesus chorou. João 11:32-35 | ACF Leia todo o 
capítulo 11 desse evangelho e note outros detalhes importantes a respeito do fato descrito. 
2 “E, quando ia chegando, vendo a cidade, chorou sobre ela, Dizendo: Ah! Se tu conhecesses também, ao menos neste teu dia, o que 
à tua paz pertence! Mas agora isto está encoberto aos teus olhos. Porque dias virão sobre ti, em que os teus inimigos te cercarão de 
trincheiras, e te sitiarão, e te estreitarão de todos os lados; E te derrubarão, a ti e aos teus filhos que dentro de ti estiverem, e não 
deixarão em ti pedra sobre pedra, pois que não conheceste o tempo da tua visitação.” Lucas 19:41-44 | ACF 
3 Hebreus 5:7 O qual, nos dias da sua carne, oferecendo, com grande clamor e lágrimas, orações e súplicas ao que o podia livrar da 
morte, foi ouvido quanto ao que temia. Ainda que era Filho, aprendeu a obediência, por aquilo que padeceu. Hebreus 5:7,8 | ACF 
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