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• Início do Inverno (Solstício de Inverno) 

•  Dia da Muscoviscidose (Fibrose Cística)  

• Dia Nacional de Controle da ASMA  

• Dia do Profissional de Mídia 

• Dia Internacional do Yoga 

GENÊTICA DE DOENÇA FÍSICA E DA DOENÇA ESPIRITUAL 
 

 fibrose cística (Muscoviscidose) é 
uma doença genética hereditária 
causada por alterações em um gene 
responsável pelo transporte de sal e 

água nas células. Como resultado, o 
organismo produz secreções espessas que 
afetam principalmente os pulmões e o 
sistema digestivo. Entre os sintomas mais 
comuns estão tosse persistente, infecções 
respiratórias frequentes, dificuldade para 
ganhar peso, fadiga e problemas digestivos. 
Sem tratamento adequado, pode causar 
danos progressivos e graves complicações. 

 

As doenças genéticas revelam a fragilidade humana desde a concepção. Elas mostram que muitos 
sofrimentos não resultam apenas de escolhas pessoais ou fatores ambientais, mas também atingem a 
própria estrutura biológica da vida. Dependendo da enfermidade, seus efeitos podem influenciar 
profundamente a forma de viver, pensar e sentir, tanto pelas alterações físicas quanto pelo impacto 
emocional e social causado pelas limitações que impõem. 
 

Entre as principais causas das doenças genéticas estão a herança de genes alterados transmitidos pelos 
pais, mutações espontâneas que surgem durante a formação do embrião e alterações cromossômicas, 
como ocorre na Síndrome de Down. Fatores ambientais, como radiação intensa, certas substâncias químicas 
e alguns vírus, também podem aumentar o risco de mutações. 
 

À luz da cosmovisão cristã, essas enfermidades evidenciam que toda a criação sofre as consequências da 
queda descrita em Gênesis.1 O sofrimento, a doença e a morte afetam não apenas o comportamento 
humano, mas também a ordem física da criação. Entretanto, Cristo Jesus revela que tais enfermidades não 
devem ser vistas como punições específicas por pecados individuais. Conforme Jesus explicou ao falar do 
homem cego de nascença, elas apontam para a condição de toda a humanidade. Esta é a marca  pelo pecado 
que escraviza a todos pelo medo da morte. Por isso cada ser humano precisa receber o perdão e 
reconciliação com o Criador juntamente com a promessa da ressurreição por Cristo Jesus.2 Assim aguarda a 
plena restauração prometida em Cristo. Você crê assim? 
 

• Resposta a pergunta: Qual é a fonte das doenças genéticas, você precisa saber e decidir? 
 

• Tarefa para hoje: O pecado original é uma tragédia muito mais profunda do que você imagina. 

 
1 Porque sabemos que toda a criação geme e está juntamente com dores de parto até agora. E não só ela, mas nós mesmos, que 
temos as primícias do Espírito, também gememos em nós mesmos, esperando a adoção, a saber, a redenção do nosso corpo. E a 
Adão disse: Porquanto deste ouvidos à voz de tua mulher, e comeste da árvore de que te ordenei, dizendo: Não comerás dela, 
maldita é a terra por causa de ti; com dor comerás dela todos os dias da tua vida. Espinhos, e cardos também, te produzirá; 
Romanos 8:22-23 
2 “Enquanto Jesus caminhava, viu um homem que era cego de nascença. 2 “Mestre”, perguntaram-lhe os discípulos, “porque foi 
que este homem nasceu cego? Por causa dos seus pecados ou por causa dos pecados de seus pais?” 3 “Nem uma coisa nem outra”, 
disse Jesus, “mas para nele se mostrar o poder de Deus. João 9:1-3 
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