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• Conscientização sobre o Albinismo. 

• Dia do Turista 
 
 
 

A COR DA PELE NÃO MUDA O VALOR DO SER HUMANO  
 

esponda com sinceridade, se puder: 
você namoraria alguém com 
albinismo? Talvez você já conheça 
uma pessoa assim. Talvez esteja 

começando um relacionamento. O albinismo 
é uma condição genética que afeta a 
pigmentação da pele, dos cabelos e dos 
olhos. Muitas pessoas também possuem 
maior sensibilidade à luz e algumas 
limitações visuais. Isso exige certos cuidados. 
Mas pense bem: todo relacionamento exige 
adaptações. Uma pessoa muito alta, muito 
baixa, muito clara ou muito escura possui 

características próprias. Namorar alguém com Albinismo muda o Amor ou Apenas os Cuidados? O amor 
aprende a conviver com as diferenças e amar expressando cuidado. 
 

O desafio não está na aparência. Está em aprender a conhecer a pessoa. Quem namora alguém com 
albinismo, alguém com uma pela claríssima, precisa compreender alguns cuidados com exposição ao sol, 
proteção da pele e limitações visuais que podem existir. Mas isso não torna a pessoa menos capaz de amar, 
sonhar, trabalhar, servir ou construir uma família. O relacionamento saudável nasce do respeito, da 
compreensão e da disposição de caminhar juntos seja com albinismo ou outra característica. 
 

Deus criou o ser humano à sua imagem e semelhança. Jesus declarou: “Venham a mim, todos os que estão 
cansados e sobrecarregados, e eu lhes darei descanso”1. Nesse convite não há discriminação pela 
aparência.2 Ele vê pessoas. Ele vê corações. Ele vê seres humanos que necessitam da graça de Deus. 
 

Quem namora precisa olhar além do que os olhos enxergam. Foque tanto na aparência quanto no caráter. 
Atente para as diferenças externas tanto quanto para o que permanece com o passar do tempo. Afinal, toda 
pessoa possui características que exigem compreensão e cuidado. O amor não ignora as diferenças; aprende 
a lidar com elas sem esquecer o valor da pessoa. Você tem prontidão para essa atitude ou precisa da direção 
divina? 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: O que você sabe sobre as características de alguém portador 
do albinismo? 

 

• Aplicação para sua vida: Quem namora alguém com albinismo, alguém com uma pela claríssima, 
precisa compreender alguns cuidados com exposição ao sol, proteção da pele e limitações visuais 
que podem existir. 

 
1 “Vinde a mim, todos os que estais cansados e oprimidos, e eu vos aliviarei. Tomai sobre vós o meu jugo, e aprendei 
de mim, que sou manso e humilde de coração; e encontrareis descanso para as vossas almas. Porque o meu jugo é 
suave e o meu fardo é leve.” Mateus 11:28-30 Mateus o coletor de impostos, desprezado pelos judeus, mas discípulo de 

Jesus é nome do primeiro livro do Novo Testamento. Escrito por volta de 60-65 d.C. mostra que Jesus é o Messias esperado 
pelos judeus e que traz o Reino de Deus. 
2 "Porque Deus amou ao mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigênito, para que todo o que nele crê não pereça, mas 
tenha a vida eterna. Porquanto Deus enviou o seu Filho ao mundo, não para que julgasse o mundo, mas para que o mundo fosse 
salvo por meio dele.. "João 3:16-17 
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