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TEMPESTADE DENTRO DO BARCO 
7 

ocê conhece algum versículos 
bíblico? Quantos sermões você já 
ouviu Conhece orações você já fêz?. 
Mesmo assim, existem noites em 

que o medo lhe domina por inteiro. Essa é a 
verdade que quase ninguém admite. O 
coração dispara. A mente escurece. O 
futuro parece um mar levantando ondas 
contra seu barco de sua segurança. Então 
surge a pergunta de Cristo: “Por que tanto 
medo, homens de pouca fé?”1 
 

Jesus não disse isso a incrédulos. Disse a 
homens acostumados ao mar. Pescadores fortes. Homens experientes. Ainda assim, o medo lhes roubou a 
visão. O desespero lhes fez acreditar que estavam abandonados enquanto o próprio Cristo estava no barco. 
 

Você também faz isso! O medo é real. Deus criou esse mecanismo em nós. O medo alerta sobre perdas, 
perigo e morte. Mas existe um ponto em que o medo deixa de proteger e começa a governar. Nesse 
momento, você já não consegue pensar com clareza. Você apenas tenta sobreviver. Você olha para a 
tempestade e conclui: “acabou!”. Essa conclusão parece racional. Parece definitiva. Mas quase sempre 
nasce de uma alma cansada e sem perspectiva eterna. É exatamente aí que a fé viva se torna necessária. 
 

A fé em Cristo Jesus não finge coragem. A fé reconhece que seus recursos terminaram, mas os recursos de 
Deus não. Quando Cristo perguntou sobre a pouca fé, Ele estava mostrando que o medo exagerado faz você 
esquecer Quem permanece presente dentro do barco da sua vida. 
 

Você precisa falar com Deus Pai. Lembra de alguma promessa divina agora? Procure um cristão maduro. 
Você precisa permitir que alguém ore com você antes que o desespero lhe silencie completamente. O medo 
isolado cresce no escuro. Cristo também enfrentou angústia. No Getsêmani, pediu ao Pai que afastasse o 
cálice. Porém permaneceu obediente. Essa é a fé, a fé verdadeira: continuar confiando em Cristo quando a 
tempestade ainda não terminou. Lembre-se disto: o medo faz você enxergar apenas o mar. A fé faz você 
enxergar Cristo dentro do barco a sua existência. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Nos momentos de escuridão se fim você já lembrou de 
Cristo Jesus e clamou a Ele? 

 

• Aplicação para sua vida: A promessa divina diz: Buscar-me-eis e me achareis quando me 
buscardes de todo coração!2 

 
1 “Ele perguntou: ― Por que vocês estão com tanto medo, homens de pequena fé? Então, ele se levantou, repreendeu os ventos 

e o mar, e tudo ficou calmo. Os homens ficaram perplexos e perguntaram: ― Quem é este que até os ventos e o mar lhe 

obedecem?”  Mateus 8:26-27 NVI (Nova Versão Internacional) Mateus o coletor de impostos, desprezado pelos judeus, mas 

discípulo de Jesus é nome do primeiro livro do Novo Testamento. Escrito por volta de 60-65 d.C. mostra que Jesus é o Messias 
esperado pelos judeus e que traz o Reino de Deus. 
2 Jeremias, capítulo 29, versículo 13 Profeta no Antigo Testamento por mais de 40 anos (626ª.C.) testemunhou longamente contra 
a idolatria do povo de Israel corrompendo-se profundamente anos antes da destruição de Judá pela Babilônia. 
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