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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                                15 de Maio 

• Dia Internacional das Famílias  

• Dia do Gerente Bancário 

• Dia do Assistente Social   
 
 

PARA QUEM CARREGA MAIS DO QUE DEVE 
 

oje quero falar com você que 
trabalha como assistente social 
dedicada, idealista como dizem por 
ai. E, se não for o seu caso, você 

pode enviar este recado a que esta vive essa 
atividade profissional. 
 

Você está carregando mais do que lhe foi 
dado. Essa é a verdade. O sistema do mundo 
lhe entrega pesos que não foram feitos para 
um só sustentar. Você acolhe famílias. Você 
escuta dores profundas. Você orienta sobre 
direitos. Você encaminha, media, visita, 
escreve.  

 

Note como Deus ordenou esse serviço na igreja de Cristo Jesus. Na Nova Aliança divina com a raça humana 
Deus recebe pecadores com cuidados de serviço, misericórdia, exortação, contribuição, liderança,1 sabedoria 
no caos e discernimento no oculto.2 Como O Espirito de Deus faz isso? Quando Cristo subiu, aos céus 
ressurreto levou cativo o cativeiro e distribuiu dons aos homens que atuam no Corpo que é a Igreja. Ele é o 
Cabeça. Cristo não concentrou as atribuições do serviço social sobre uma pessoa. Na verdade ele distribuiu 
entre muitos. 
 

No sistema do mundo a assistente social que atua com dedicação fica sobrecarregada pois muitos não 
cooperam. Por isso você, assistente social precisa de direção. Direção de Cristo Jesus. Para lidar com dramas 
reais. Para não se perder na dor alheia. E você precisa de descanso. Não apenas físico. Um descanso 
consciente. 
 

O componente espiritual do seu serviço pede consolo e direção divinos. E esse consolo, esta direção, está 
somente em Cristo Jesus. O sistema do mundo não supre. O mundo apenas sobrecarrega. Lembre-se: Cristo 
reparte dons entre muitos. O mundo concentra peso em poucos. E você não tem um chamado para viver 
como que esmagada, mas para servir com o sustento que Ele lhe da por Ele, Cristo Jesus. Você precisa de 
comunhão com Deus Pai, em reconciliação promovida por Cristo. Então poderá assistir com discernimento 
divino as situações que lhe são apresentadas continuamente com coragem, ousadia e descanso divino. Tem 
disposição para uma vida assim? 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como o alguém, no Serviço Social pode atender eficazmente 
em um sistema humano e imperfeito sem sofrer sobrecarga? 
 

• Aplicação para sua vida: Entenda como na Igreja de Cristo Jesus esse trabalho é distribuído sobre 
outros chamados por Deus Pai e assim o pastor não fica sobrecarregado para atender todos. 

 
1 “Temos diferentes dons, de acordo com a graça que nos foi dada. Se alguém tem o dom de profetizar, use-o na proporção da 

sua fé.  Se o seu dom é servir, sirva; se é ensinar, ensine; se é dar ânimo, que assim faça; se é contribuir, que contribua 
generosamente; se é exercer liderança, que a exerça com zelo; se é mostrar misericórdia, que o faça com alegria. Romanos 12:6 
2 8“Porque a um pelo Espírito é dada a palavra da sabedoria; e a outro, pelo mesmo Espírito, a palavra do conhecimento; ⁹ E a 
outro, pelo mesmo Espírito, a fé; e a outro, pelo mesmo Espírito, os dons de curar; E a outro a operação de maravilhas; e a outro 
a profecia; e a outro o dom de discernir os espíritos; e a outro a variedade de línguas; e a outro a interpretação das línguas. 11Mas 
um só e o mesmo Espírito opera todas estas coisas, repartindo particularmente a cada um como quer. 1 Coríntios 12:1-31 
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