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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                                26 de Abril 

• Dia Nacional de Prevenção e Combate a Hipertensão  
• Dia da Primeira Missa  

• Dia do Goleiro  
 
 

APRENDA COM O GOLEIRO: INTENÇÃO EM CADA MOVIMENTO 
 

ocê precisa aprender com o goleiro 
que atenção não é acaso; é decisão 
consciente. Durante o jogo, ele não 
fica parado por descuido. Ele se 

posiciona com intenção. Ele observa cada 
movimento do adversário. Ele calcula riscos. 
Ele protege o que lhe foi confiado. Assim 
também, você não pode viver de forma 
distraída. Você precisa escolher vigiar. 
Escolher observar. Escolher permanecer 
firme. O goleiro ensina que quem guarda 
algo valioso não age por impulso, mas por 
propósito. 

 
Você precisa aprender que preparo não começa no momento do perigo; começa antes dele. O goleiro treina 
movimentos repetidos, simples e constantes. Ele cai muitas vezes no treino para não cair despreparado no 
jogo. Isso ensina que sua fé na pessoa de Cristo Jesus cresce com prática diária. Ler, ouvir, ensinar e repetir 
as promessas e conselhos em casa, no caminho, ao deitar e ao levantar formam reflexos espirituais.1 Durante 
o jogo, o goleiro reage rápido porque já treinou devagar. Você precisa viver com essa mesma 
intencionalidade: preparar-se hoje para responder bem amanhã. 
 

Você precisa aprender que coragem é permanecer no lugar certo mesmo sob pressão. O goleiro não 
abandona o gol quando o ataque se aproxima. Ele avança quando necessário. Ele arrisca quando precisa. 
Ele assume responsabilidade quando todos olham para ele. Isso ensina que você não pode fugir das suas 
responsabilidades espirituais, na familia e na moral. Você precisa decidir proteger o que Deus colocou sob 
seus cuidados. Você já identificou essas dádivas? 
 

Por fim, você precisa aprender que confiança nasce da vigilância e do treino constante. O goleiro confiante 
não ignora o perigo; ele se prepara para enfrentá-lo. Assim também, sua firmeza espiritual não nasce do 
desejo, mas da disciplina.2 Você precisa viver com intenção, vigiar com atenção e treinar com perseverança. 
Essa é a atitude que transforma vigilância em vitória e preparo em permanência. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Você já avaliou o que pode aprender do goleiro para sua 
vida com Deus Pai pela fé de cristo Jesus? 

 

• Aplicação para sua vida: Aprender é um processo no pensar, na habilidade técnica, no agir até ser 
reflexo em que corpo, mente e alma estão prontos e preparados para a reação devida. 

 
1 “Estes, pois, são os mandamentos, os estatutos e os juízos que mandou o Senhor vosso Deus para ensinar-vos, para que os 
cumprísseis na terra a que passais a possuir; ² Para que temas ao Senhor teu Deus, e guardes todos os seus estatutos e 
mandamentos, que eu te ordeno, tu, e teu filho, e o filho de teu filho, todos os dias da tua vida, e que teus dias sejam prolongados.⁴ 
Ouve, Israel, o Senhor nosso Deus é o único Senhor. ⁵ Amarás, pois, o Senhor teu Deus de todo o teu coração, e de toda a tua alma, 
e de todas as tuas forças. ⁶ E estas palavras, que hoje te ordeno, estarão no teu coração; ⁷ E as ensinarás a teus filhos e delas falarás 
assentado em tua casa, e andando pelo caminho, e deitando-te e levantando-te. ⁸ Também as atarás por sinal na tua mão, e te 
serão por frontais entre os teus olhos. ⁹ E as escreverás nos umbrais de tua casa, e nas tuas portas.” Deuteronômio 6:1-2, 4-9 
2 “Portanto, tomai toda a armadura de Deus, para que possais resistir no dia mau e, havendo feito tudo, ficar firmes. Leia até o 
verso 18 Efésios 6:13-18 
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