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MENSAGEM PARA HOJE                                                      18 de Fevereiro  

• Dia Internacional da Síndrome de Asperger 

• Dia Nacional de Combate ao Alcoolismo  
 
 
 

AUTISTA E PECADOR - O DIAGNÓSTICO E A MISERICÓRDIA 
 

 Síndrome de Asperger, hoje 
compreendida dentro do Transtorno 
do Espectro Autista (TEA), consiste 
em uma condição do 

neurodesenvolvimento. Há três condições 
incapacitantes que prejudicam a vida diária 
de quem tem o Transtorno do Espectro 
Autista. Primeiro, a dificuldade em 
compreender sinais sociais sutis, como 
ironia, expressões faciais e regras que não 
são ditas. Segundo: um modo de pensar tão 
rígido que diante de mudanças inesperadas 
gera grande ansiedade. Terceiro: a grande 

sensibilidade a sons, luzes ou toques em sua pele que podem ser profundamente desconfortáveis. 
 

São necessários diversos especialistas para ajudar uma pessoa assim: Psicoterapia, especialmente tratando 
seus comportamentos ajudam no desenvolvimento de habilidades sociais. Fonoaudiologia contribui para a 
comunicação funcional. Em alguns casos, medicação é usada para tratar sintomas associados, como 
ansiedade ou depressão. Não se fala em “cura”, mas em desenvolvimento, adaptação e qualidade de vida. 
 

Tratando desse tema percebi como o autismo serve de ilustração ao poder espiritual do pecado. Primeiro: 
Como o autista, o pecador tem dificuldade no relacionamento com seus semelhantes nos mais variados 
níveis.1 Assim como o Asperger afeta a percepção social, o pecado distorce a percepção moral e relacional. 
Segundo: a rigidez do pecado aprisiona a vontade no egoísmo, como um padrão repetitivo que resiste à 
mudanças. Nem leva em conta a autoridade divina quando entra em desespero assim que uma situação 
escapa do seu controle, de  sua rotina. Terceiro: como o autista tem uma condição permanente, o pecador 
vive sua  sensibilidade sem controle vivo para os prazeres. Isso lhe torna profundamente desagradável 
qualquer limite, controle ou disciplina. O pecador precisa de intervenção externa de diversas condições 
espirituais da graça divina: como perdão, justificação, santificação, regeneração, predestinação, eleição, 
redenção, reconciliação, salvação e ressurreição.2 
 

Entenda o pecado é muito mais que meras ações morais ou modo de pensar  sem o entendimento divino, e 
esta alienação da realidade sem referências divinas não lhe permite viver a própria  humanidade com 
profundidade humana, divina e eterna. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: A Síndrome de Asperger serve para ilustrar a complexidade 
do tratamento não apenas de um autista, mas de um pecador, rebelde contra Deus Pai. 

 

• Aplicação para sua vida: Note que a salvação do pecado exige muito mais do que apenas a morte 
de cruz e a ressurreição mas todas  as bençãos espirituais que vem de Cristo para o pecador. 

 
1 :“Porque todos pecaram e carecem da glória de Deus” Romanos 3:23 
2 Bênçãos Espirituais relacionadas à salvação: Eleição (Ef 1:4), Predestinação para adoção (Ef 1:5) Redenção pelo sangue (Ef 1:7) 
Perdão dos pecados (Ef 1:7) Justificação (Rm 5:1) Reconciliação com Deus (Rm 5:10–11) 2. Bênçãos relacionadas à nova posição 
em Cristo: Adoção como filhos (Rm 8:15) Paz com Deus (Rm 5:1) Vida eterna (Jo 3:16) Nova criação (2Co 5:17) Cidadania celestial 
(Fp 3:20) 3. Bênçãos relacionadas ao Espírito Santo: Habitação do Espírito (Rm 8:9), Selo do Espírito (Ef 1:13 Penhor/garantia da 
herança (Ef 1:14) Dons espirituais (1Co 12) Fruto do Espírito (Gl 5:22–23)  4. Bênçãos futuras: Ressurreição do corpo (1Co 15) 
Glorificação (Rm 8:30) Herança incorruptível (1Pe 1:4)  
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