MENSAGEM PARA HOJE 11 de Fevereiro

e Dia Internacional de Mulheres e Meninas na Ciéncia

e Dia da Doenca da Dependéncia Quimica
e Diada Criagdo da Casa de Moeda

e DiaInternacional do Enfermo

DEPENDENCIA QUIMICA E A ORACAO
=
embre-se: o dependente quimico
enfrenta lutas profundas para deixar o
N‘: b vicio. Se o vicio comandar suas oragoes
'—h‘ continuard preso. Pela oracdo de Sao
Bento,! note a quem ele se dirige: “A Cruz
Sagrada seja minha luz. NGo seja o dragdo o
meu_quia. Retira-te, Satands. Nunca me
aconselhes coisas vds. E mau o que me
ofereces. Bebe tu mesmo os teus venenos.”
Perceba o tom dessas palavras representada
em cada letra da oracdo de S3o Bento. Defesa.
Rejeicdo. Confronto direto com o mal. O
nome do inimigo aparece. A ameaca é central. O Centro Nao Pode Ser a Sombra — quando a oracgdo revela
guem governa o coragao

Agora ouca a oracdo que Cristo Jesus ensinou: “Pai nosso que estas nos céus, santificado seja o teu nome.
Venha o teu Reino. Seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu. O pao nosso de cada dia da-nos
hoje. Perdoa-nos as nossas dividas, assim como perdoamos aos nossos devedores. E ndao nos deixes cair
em tentacdo, mas livra-nos do mal.”? Aqui o mal aparece uma vez no final, submisso a soberania do Pai. A
oracdo que Cristo Jesus ensinou revela o centro da fé divina.

Ao comparar as duas oragdes, algo fica claro por que Jesus ndo ensina vocé a falar com o mal. Jesus ensina
vocé a confiar e obedecer o Pai. Isso é cristoldgico. Vocé ora em Cristo. Como filho. Com acesso. Com
promessas divinas para sua mente, coragao e para sua vida.

O fundamento da oracdo a Deus Pai é Cristo Jesus, ndo é o medo. E a cruz e a ressurrei¢do. Quando Deus
Pai é o centro, a fé descansa NEle. O mal perde voz. O coracdo amadurece. Guarde esta realidade com
discernimento. Cristo Jesus é o centro da oracdo a Deus Pai. O Centro Nao Pode Ser a Sombra — escolha a
Luz divina que n3o falha. Entdo sim, encerre sua oracdo “... em Nome de Cristo Jesus. Amém!3

« Resposta a pergunta: Preste ateng¢do a si quando ora ja percebeu e identificou a quem, na
realidade, com quem esta falando?

e Tarefa para hoje: N3o basta terminar a oragdo com a expressdo “... em nome de Jesus, amém.” E
preciso pedir dentro das promessas que Jesus nos da nao s6 com fé, mas com obediéncia!

1530 Bento de Nursia (480-547 d.C.) foi um monge crist3o italiano. A famosa oracdo e a Medalha de S30 Bento, nasceram de sua
profunda espiritualidade de combate as tentagGes, muitas vezes representadas por venenos e ataques espirituais segundo a
tradicdo catélica romana.

2 Mateus 6:9-13 Mateus o coletor de impostos, desprezado pelos judeus, mas discipulo de Jesus. Escrito por volta de 60-65 d.C.
mostra que Jesus é o Messias esperado pelos judeus e que traz o Reino de Deus.

3 “E tudo quanto fizerdes, por palavras ou por obras, fazei-o em nome do Senhor Jesus...” Colossenses 3:17 Esta frase é o versiculo
biblico de Colossenses 3:17, que orienta os cristdos a realizarem todas as suas agGes e falas sob a autoridade, carater e para a
gldria de Jesus Cristo, expressando gratiddo a Deus Pai. Ele resume a conduta cristd como um ato de adoragdo continua em todos
os aspectos da vida.
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