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MENSAGEM PARA HOJE                           9 de Fevereiro 

• Dia do Esportista 

 
 
 
 

JOGO QUE ROUBA O ROSTO 
 

reciso lembrar a você que qualquer 
distração nunca é neutra. Preste 
atenção! Vou repetir: Qualquer 
distração, qualquer prazer, não 

acontecem de maneira neutra. Esta 
realidade precisa ficar gravada na sua mente, 
no seu coração desde o início dessa nossa 
conversa. 
 
Verifique essa realidade quando você resiste 
ao Evangelho de Cristo Jesus. Será porque 
você tem a impressão que ele  lhe parece 
uma fuga desse mundo que você considera 

real, essa realidade cheia de atrativos que oculta perigos e morte? Vou lhe revelar uma realidade 
desconfortável: mesmo as atividades boas podem ser usadas para desumanizar, para apagar sua capacidade 
de se entristecer diante da injustiça, da mentira e da morte do próximo. 
 

Por exemplo, o esporte em si, não é o problema. Ele revela disciplina, cooperação e esforço. O problema é a 
filosofia que o captura.1 O naturalismo secular, aliado ao consumismo, reduz pessoas a desempenho, lucro 
e entretenimento. O corpo vira mercadoria. A torcida vira massa. O atleta vira produto. Isso já existia na 
antiguidade.2 Roma chamava de “pão e circo”. Hoje muda o nome, mas não a lógica. 
 

Distração nunca é neutra. Quando o esporte ocupa o lugar do sentido da vida, ele anestesia. Corrupção, 
crimes e manipulação mancham algo que poderia servir ao bem comum. O brilho esconde o vazio. A 
competição vira ídolo. E o ídolo sempre cobra um preço humano.3 
 

Toda cultura vive de uma história maior. A história bíblica diz que você não é máquina e nem número. Você 
carrega a imagem de Deus. Em Cristo Jesus, Deus define referências claras: dignidade, serviço, verdade e 
sacrifício. A encarnação de Cristo Jesus afirma o valor do corpo humano. A cruz de Cristo  revela o valor da 
pessoa para Deus Pai. O reino de Cristo redefine vitória divina. 
 

Eu vou repetir: Distração nunca é neutra. Ou ela lhe devolve o rosto humano, ou o rouba. Cristo chama 
você para ver, pensar e viver com lucidez e viver a distração com dignidade divina. Você quer? 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Quem descobrir algo mais profundo a seu respeito, preste 
atenção ao que você utiliza para se distrair? 

 

• Aplicação para sua vida: Note como até mesmo a sua distração não é neutra e faça ajustes 
necessários para purificar seus valores e caráter. 

 
1 “Pois onde estiver o seu tesouro, aí também estará o seu coração. Leia o capítulo completo: Mateus 6:21 
2 O Novo Testamento liga o “mundo” à carne (natureza caída) e ao diabo, formando uma tríade espiritual (cf. Efésios 2.1–3): 
“Andastes segundo o curso deste mundo… segundo o príncipe da potestade do ar…” O “curso deste mundo” molda desejos, 
pensamentos e comportamentos, aprofundando a corrupção do coração humano (Romanos 1.21–25). O problema não é apenas 
externo; o sistema do mundo encontra eco dentro do ser humano. 
3 Na Bíblia, o ídolo: não dá vida (Sl 115), apaga a consciência (Rm 1), esvazia a identidade (Jr 2), embota a razão (Is 44). 
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