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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                        10 de dezembro  

 Dia da Declaração Universal dos Direitos Humanos  
 Dia Internacional dos Povos Indígenas 

 Dia Universal do Palhaço 
 Dia da Inclusão Social 

 Dia do Sociólogo 
 

A NECESSIDADE DA INCLUSÃO NA FÉ DE CRISTO JESUS 
 

nclusão social significa permitir que toda 
pessoa participe de forma plena e digna 
da sociedade, tendo acesso a relações, 

oportunidades e apoio para desenvolver 
suas capacidades e contribuir com o mundo 
ao seu redor. Ninguém foi criado para viver 
isolado.1 Você precisa de pessoas, e pessoas 
precisam de você. 
 
Além da família, que é o primeiro nível de 
inclusão, existem outros modos essenciais de 
inclusão social que lhe sustentam como uma 
rede de trapezistas pronta para segurar 
quando você tropeça: relacionamentos que lhe fortalecem emocionalmente e lhe ajudam a enxergar seus 
valores além das dificuldades. Amizades saudáveis ensinam outros a serem amigo. 2 
 
Local de trabalho ou de educação como cursos são ambientes onde você cresce, produz, aprende e se sente 
útil à sociedade. Alí a amizade é facilidade pelo convívio ao redor de um interesse comum. Grupos sociais, 
voluntariado, esportes ou projetos que lhe conectam a um propósito maior em uma participação 
comunitária incluindo e dando oportunidade para servir outros, como é servido. 
 
Apesar de oportunidades assim, muitas pessoas não encontram acolhimento nesses espaços. E é aqui que a 
comunidade cristã precisa brilhar. Jesus nos ensinou que ninguém deve caminhar sozinho: “Amai-vos uns 
aos outros, como Eu vos amei”3. A Igreja é família para quem nunca teve família; é refúgio para quem não 
conhece abraço; é lugar de restauração para quem só experimentou rejeição. 
 
Você pode ser resposta de Deus para alguém que está sofrendo em silêncio. O apóstolo Paulo nos lembra: 
“Levai as cargas uns dos outros”4. Isso significa acolher quem está à margem, olhar nos olhos de quem se 
sente invisível e abrir portas para quem nunca foi convidado. 
 
Agora, eu lhe desafio com amor e responsabilidade: • identifique três pessoas ao seu redor que precisam de 
inclusão. • Ofereça três oportunidades de acolhimento nesta semana. • Reconheça três situações onde você 
pode agir com compaixão. Você foi incluído por Cristo para incluir. Acolha. Caminhe junto. Faça diferença. 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Voce já avaliou sua participação na inclusão social? 
 

• Aplicação para sua vida: Então considere esse tema sob a perspectiva de Cristo Jesus! 

 
1 “O solitário busca o seu próprio interesse   e insurge-se contra a verdadeira sabedoria.  Provérbios 18:1 
2 “Mas, quando chegou a plenitude do tempo, Deus enviou seu Filho, nascido de mulher, nascido debaixo da Lei, a fim de redimir 
os que estavam sob a Lei, para que recebêssemos a adoção de filhos.”  Gálatas 4:4 
3 João 13:34 
4 Gálatas 6:2 
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