MENSAGEM PARA HOJE 28 de Novembro

e Dia Mundial de Acao de Gracas
e Soldado Desconhecido

A MANIFESTACAO DIVINA, ESCONDIDA NA GRATIDAO

Dia de Acdo de Gracas tem uma

histéria antiga. Ele surgiu como um

momento em que comunidades —
especialmente nos Estados Unidos —
paravam para agradecer pela colheita, pela
provisdo e pela sobrevivéncia em tempos
dificeis. Foi instituido porque pessoas que
passaram pela escassez entenderam que,
quando a vida finalmente oferece um
respiro, é preciso reconhecer. Ndo por
obrigacdao, mas porque agradecer muda a
forma como vocé enxerga tudo. A gratidao
nasceu antes da festa; a festa s6 deu forma
ao sentimento.

Mas e vocé, que talvez nunca tenha celebrado esse dia e ndo tenha qualquer vinculo religioso? O que esse
momento pode significar? Por que parar para agradecer, mesmo sem uma fé definida?

Porque gratiddao nao é apenas religiao — é humanidade. Quando vocé aprende a agradecer, vocé ndao muda
apenas o dia, vocé muda o olhar. A¢ao de gragas é o nome bonito para um habito poderoso: reconhecer o
bem que se manifesta, mesmo quando ainda falta muita coisa. E isso transforma qualquer pessoa.

Essa expressdao esta na Biblia— “acdo de gracas” — para mostrar um principio universal: “Em tudo, dai
gracas”!. Ndo é para ignorar problemas, nem fingir que tudo esta perfeito. E para perceber que, mesmo em
meio ao caos, existe algo que sustenta a esperanga.

E aqui esta uma verdade que vocé pode considerar, mesmo que ndo siga uma fé: todo bem profundo, aquele
que toca a alma e ndo apenas o dia, vem de Deus em Cristo Jesus. “Toda boa dadiva e todo dom perfeito
vém do alto, descendo do Pai das luzes”?.

Ao atentar para essa realidade, vocé ganha clareza para ver o que tem, leveza para enfrentar o que falta e
consciéncia do que realmente importa.

Entdo, mesmo que nunca tenha celebrado, pare um minuto hoje. Pense em algo — uma pessoa, um
aprendizado, um cuidado silencioso — e agradega. Talvez vocé descubra que a sua vida sempre teve mais
luz do que parecia.

e [Essa mensagem responde a pergunta: O que significa essa celebragdo para quem nao cré nela?

e Aplicacdo para sua vida: Experimente comecar por esta celebragdo abrir um espago para a
espiritualidade divina.

1 1Tessalonicenses 5:18 Apdstolo Paulo escreve aos cristdos na TessalOnica por volta de 50 d.C. , o livro é marcado pelo
agradecimento em relagdo ao crescimento da igreja na auséncia forgada de Paulo.

2 Tiago 1:17 Apdstolo, provavelmente irm3o de Jesus foi escolhido como moderador da igreja de Jerusalém apds Pentecostes fala
com autoridade e sem presungdo nos 108 versiculos com 54 mandamentos.
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