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• Dia do Desarmamento Infantil 

• Dia do Securitário 

• Dia do Estivador 

• Dia do Médico 

QUANDO O PACIENTE ENXERGA O MÉDICO COMO HUMANO 
 

gora, pense comigo. Lembra-se do 
último médico que lhe atendeu?. 
Lembra-se dele ou dela? Esta 

profissão  impacta diretamente a vida de 
cada um de nós. Quando a dor chega, 
quando o corpo falha, é ao médico que 
recorremos. Mas precisamos lembrar que 
por trás do avental branco e do 
estetoscópio existe um ser humano, com 
limites, fragilidades e necessidades como 
todos nós. 
 

Você e eu sabemos que todo trabalho 
humano, quando feito com dedicação e 
serviço ao próximo, é uma forma de cooperar com Deus no cuidado de sua criação. O médico, ao diagnosticar 
e tratar, participa dessa obra divina de preservar a vida. Mas ele não é Deus. Ele também é paciente: sofre 
pressão, enfrenta noites sem dormir, lida com a dor de ver vidas que não conseguiu salvar. Carrega no 
coração e na mente pesos que poucos de nós conhecemos.1 
 

Nesses dias os desafios são enormes: manter a própria saúde mental, acompanhar o ritmo acelerado da 
tecnologia, e ainda oferecer um atendimento humanizado em um sistema muitas vezes precários. Médicos 
estão na linha de frente na luta contra a morte, mas só Cristo tem poder sobre a morte. Milagres acontecem, 
sim, mas não pelas mãos humanas, e sim quando o Senhor decide agir.2 
 

E aqui está o nosso desafio: como pacientes, aprendamos a enxergar o médico não apenas como profissional, 
mas como pessoa. Ao sair de uma consulta, diga uma palavra de gratidão, de encorajamento. Mesmo 
quando o atendimento não for perfeito, lembre-se de que ali há um coração humano que também precisa 
de esperança. Uma palavra sua pode renovar forças em quem dedica a vida a cuidar da sua saúde. 3 
 

Lembre-se somente Cristo é o Médico dos médicos. Mas o médico, em sua limitação, é um instrumento 
precioso. Ore por ele, abençoe a vida dele e valorize seu trabalho também. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: O que você pode fazer ao perceber que “atrás” do médico 
existe uma pessoa? 

 

• Aplicação para sua vida: Perceba como  você pode abençoar o médico como instrumento divino 
para recuperação de sua saúde! 

 

 
1 O evangelho de Lucas e o livro de Atos dos apóstolos, na bíblia foi escrito por um médico. Ele não apenas pesquisou e registrou 
a vida de Jesus mas suas descrições dos milagres (sinais divinos) são mais numerosos que nos outros evangelhos 
2 ⁴³ E uma mulher, que tinha um fluxo de sangue, havia doze anos, e gastara com os médicos todos os seus bens, e por nenhum 
pudera ser curada, 
⁴⁴ “...chegando por detrás dele, tocou na orla do seu vestido, e logo estancou o fluxo do seu sangue.  E disse Jesus: Quem é que 
me tocou? E, negando todos, disse Pedro e os que estavam com ele: Mestre, as multidões te apertam e pressionam, e dizes: Quem 
é que me tocou? E disse Jesus: Alguém me tocou, porque bem conheci que de mim saiu poder. Então, vendo a mulher que não 
podia ocultar-se, aproximou-se tremendo e, prostrando-se ante ele, declarou-lhe diante de todo o povo a causa por que lhe havia 
tocado, e como logo sarara. E ele lhe disse: Tem bom ânimo, filha, a tua fé te salvou; vai em paz.  Lucas 8:43-48 
3 “Abençoai aos que vos perseguem, abençoai, e não amaldiçoeis.” Romanos 12:14 
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