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• Dia do Religioso  

• Dia Mundial do Folclore  

• Dia do Supervisor Educacional 
 
 

“COCO NA PRAIA E O PESO DA CAMISA” 
 

astor foi criticado nas redes sociais por 
estar sem camisa, na praia, em 
companhia da esposa tomando uma 

agua de coco.  Que lição tiramos desse fato.  
Preste atenção! À liberdade cristã não é 
licença para o discípulo de Jesus viver como 
se ninguém mais importasse. Por outro lado, 
o amor a Cristo Jesus não é como uma prisão 
para nos curvarmos diante de todo código 
humano de conduta religiosa. O apóstolo 
Paulo disse: foi para a liberdade que Cristo 
nos libertou. Essa liberdade, porém, é 
moldada pelo amor divino. A maturidade 
espiritual é mais do que seguir regras ou protocolos religiosos, mas é entrar no coração do outro, mesmo 
quando ele está preso a regras. O evangelho nos liberta tanto da arrogância moral quanto da insegurança e 
medo que oprime alguém moralista. 
 

Quando criticado no seu comportamento como discípulo de Jesus você precisa primeiramente escutar antes 
de explicar.1 Quando alguém se ofender, antes de correr para defender o seu direito, ouça a história por trás 
da sensibilidade do ofendido. Talvez a camisa não seja sobre tecido, mas sobre memórias, tradições ou 
feridas espirituais. Lembre-se que o pecado defende a justiça somente pela aparência, 
 

A seguir afirme o valor da pessoa acima da liberdade pessoal. Reconhecer que o outro importa mais do que 
o momento de tomar água de coco, na praia com a esposa e sem camisa não lhe obriga a abrir mão da 
convicção de liberdade que tem para agir assim. A verdadeira liberdade se expressa em escolher, quando 
necessário, limitar-se por amor. 
 

Aproveite a situação como oportunidade de desenvolver um discipulado motivado pela graça de Cristo 
Jesus.2 Não ataque o legalismo com ironia, nem finja concordar com ele. Com mansidão, explique como a 
maturidade, na comunhão com Cristo Jesus, é reconhecida não apenas pela aparência.  O objetivo não é 
vencer no argumento, mas ganhar o Irmão incentivando-o a conhecer a alegria e santidade da liberdade 
cristã. É assim que o cristão enfrenta conflitos tão comuns. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como o cristão maduro pode reagir ás críticas que recebe 
pelo que faz e que não considera pecado contra Deus Pai? 

 

• Aplicação para sua vida: Com mansidão e humildade acolher o outro, não para discutir mas para 
inspirar a fé mais profunda, conduzindo mais um passo a maturidade cristã. 

 
1 “¹² Assim, meus amados, como sempre vocês obedeceram, não apenas em minha presença, porém muito mais agora na minha 
ausência, ponham em ação a salvação de vocês com temor e tremor, ¹³ pois é Deus quem efetua em vocês tanto o querer 
quanto o realizar, de acordo com a boa vontade dele. ¹⁴ Façam tudo sem queixas nem discussões, ¹⁵ para que venham a tornar-se 
puros e irrepreensíveis, filhos de Deus inculpáveis no meio de uma geração corrompida e depravada, na qual vocês brilham 
como estrelas no universo, ¹⁶ retendo firmemente a palavra da vida. Assim, no dia de Cristo eu me orgulharei de não ter corrido 
nem me esforçado inutilmente.” Filipenses 2:12-16 
2 “Antes, santifiquem Cristo como Senhor no coração de vocês. Estejam sempre preparados para responder a qualquer pessoa 
que pedir a razão da esperança que há em vocês. 1Pedro 3:15 NVI  Nova Versão Internacional  

P 

about:blank

