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• Dia da Santa Casa de Misericórdia 

• Dia da Informática 

• Dia do Solteiro  
 
 

SOLTEIROS POR ESCOLHA... OU POR ENGANO?  
 

oce ainda está solteiro? E você,  
deseja se casar? Voce está consciente 
dos desafios de cada um desses 

estado civil. Note a recomendação divina 
registrada nas Sagradas Escrituras na nova 
Aliança com Deus pela fé de Cristo Jesus. : 
“Agora, quanto às coisas sobre as quais vocês 
escreveram: é bom que o homem não se 
case...”1 Mas ele não parou aí. Ele logo 
acrescenta: “...mas, por causa da 
imoralidade, cada homem deve ter sua 
esposa, e cada mulher, seu marido.” 
 

Essa passagem mostra três verdades 
importantes e decisivas: Primeira: O celibato é válido — mas só com propósito e domínio próprio. Segunda 
O casamento é proteção espiritual — não fuga emocional. Terceira:  
A entrega conjugal é mútua — não egoísta. O corpo de um pertence ao outro. 
 

O que você vê hoje? Hoje, vemos um crescimento no número de solteiros. Em muitos lugares, há mais 
mulheres do que homens. Em outros, o peso do trabalho, dos filhos e da falta de apoio para as mulheres 
torna o casamento difícil. Em nome de um “empoderamento feminino moderno”, contribui para o 
desrespeito ao  homem  e a mulher são dados direitos de proteção e filhos apenas com dinheiro e bens. 
Assim o casamento é desvalorizado.2 Qual é o resultado?  Uma geração presa num império de solidão para 
uma liberdade  sem propósito. A solitude é uma disciplina também da espiritualidade cristã, mas a solidão é 
consequência de quem se rebela contra a sabedoria divina. 
 

O único e melhor caminho é a solitude com propósito em Cristo. A solteirice, quando vivida em obediência 
de fé dá frutos espirituais.3 O casamento, quando vivido com fé, seja no homem ou na mulher , é um campo 
de serviço e amadurecimento humano na graça e conhecimentos divinos. 
 

Não se esconda atrás dos traumas da cultura. Esteja disponível para o que Deus tem — seja o chamado ao 
casamento ou à solteirice com propósito. O prepara tanto para uma quanto para outra condição exige 
reconhecer e se preparar para os desafios de cada estado, casado ou solteiro. 4 O que prepara você tanto 
para um quanto para outra condição é reconhecer e se preparar para os desafios de cada estado caminhando 
com Deus pela fé de Cristo Jesus. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Como o celibato em abordado na narrativa bíblica? 
 

• Aplicação para sua vida: Seja qual for seu estado civil você não está fora dos propósitos divinos. 

 
1 Instruções do apóstolo Paulo com respeito ao casamento. 1 Coríntios 7:1-5 
2 "O Espírito diz claramente que nos últimos tempos alguns se afastarão da fé e seguirão espíritos enganadores e doutrinas de 
demônios. Tais ensinamentos vêm de hipócritas que falam mentiras e que têm a consciência cauterizada. Eles proibirão o 
casamento e ordenarão a abstenção de alimentos que Deus criou para serem recebidos com gratidão pelos fiéis e por aqueles 
que conhecem a verdade." 1 Timóteo 4:1-3 
3 Frutos espirituais Gálatas 5:22-23 
4 "..quem casa faz bem, quem não casa faz melhor..." é uma paráfrase de um trecho da Bíblia, especificamente de 1 No contexto 
bíblico, a passagem sugere que, embora o casamento seja bom, a solteirice pode ser preferível para aqueles 1 Coríntios 7:38. 
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