MENSAGEM PARA HOJE 18 de Abril

e Dia Nacional do Combate a Exploracdo Sexual Criancas e Adolescentes
¢ Dia Internacional da Luta Anti-Manicomial

e Dia dos Povos Indigenas da América

¢ Dia da Boa Vontade

A FAMILIA E OS DISTURBIOS MENTAIS

uem tem parente sofrendo com

disturbios mentais tem esperanca

na internagdo em um hospital
especializado. Entdo precisa
compreender o objetivo da Luta Anti-
Manicomial.

A Luta Antimanicomial, se opde a
internagcdo como solug¢do primaria para
pessoas com transtornos mentais. Ela
defenda a cura ou cuidado além do
isolamento em hospitais psiquiatricos,
clinicas ou casas de recuperagdo. A
internagdo é um recurso para o periodo critico, necessitando de acompanhamento e outros servigos para
a vida fora da clinica.

Na Luta Antimanicomial, conta-se com a atuac¢do dos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), servicos
comunitarios e ambulatoriais da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS), que ja funcionam, mas precisam
de investimento governamental mais intenso.

A Luta Antimanicomial também conta com O Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais,
Quinta Edigao DSM-V conhecida como a “biblia das doengas”. A maioria dos ajustes significativos na
classificacdo e reclassificacdo de doencas no DSM-5 ocorreu primariamente na area da psiquiatria e
psicologia, baseando-se na evolugdao na compreensao tedrica, pesquisa clinica e necessidades de saude
publica. A forma como os transtornos eram compreendidos e classificados mudou. O foco agora esta
menos nos "sintomas clinicamente inexplicaveis" e mais no sofrimento psicolégico relacionado aos
sintomas no corpo. Os remédios entdo sdo a resposta cientifica para a alma e a mente.

A Biblia Sagrada registra como a humanidade alienada de Deus Pai ficou vulneravel a toda ordem de males
morais fisicos e psiquicos. Somente a reconciliacdo pelo arrependimento para com Deus e a fé na pessoa
e obra de Cristo Jesus o ser humano tem verdadeira esperanca para lidar com as consequéncias em
comunhdo com Deus e a realidade da ressurreicao aqui e para a eternidade.

Nessa luta em que Cristo Jesus é a resposta para a alma cansada. A oferta divina de perddo, seguranga
em amor aqui e na eternidade, equipa o pecador para conhecer significado e pertencimento com Deus e
o proximo.t Assim poderd escolhe devidamente entre a ciéncia e a fé com sabedoria divina.

e Essa mensagem responde a pergunta: Ja verificou o que conhece a respeito da Luta
antimanicomial?

e Aplicacdo para sua vida: A familia continua sendo um , apenas um dos varios componentes
necessarios no apoio aos que sofrem de disturbios mentais, inclusive a prépria familia.

! Hoje sdo classificados como disturbios psiquicos o que na biblia eram manifesta¢cdes malignas. A cura de um endemoniado
curado que desejava segui-lO recebeu a seguinte orientagdo: “Va para casa, para a sua familia e anuncie-lhes quanto o
Senhor fez por vocé e como teve misericordia de vocé”. Entdo, aquele homem se foi e comegou a anunciar em Decapolis o
guanto Jesus tinha feito por ele. Todos ficavam admirados.” Marcos 5:1-20 Leia a respeito de outras curas realizadas por
Jesus na libertagGes de demdnios.
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