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• Dia Nacional de Mobilização pela Promoção da Saúde e Prevenção das Doenças e Agravos Não 
Transmissíveis: 

• Dia Internacional do Desporto para o Desenvolvimento e a Paz: 
 
 

QUANDO O DESPORTO PROMOVE A PAZ? 
 

ocê sabe o que significa 
INSANIDADE?  O típico exemplo de 
insanidade é  FAZER SEMPRE A 

MESMA COISA, DO MESMO MODO, 
esperando resultado diferente. O ser 
humano ainda espera que a prática 
esportiva tenha o poder de desenvolver a 
paz, a harmonia entre os povos.  
 
O que você já ouviu a respeito da violência  
que acontece nos estádios, nas 
competições esportivas? Procure na 
história de competições, mesmo em 
tempo de guerra, como a prática desportiva, usada para provar a superioridade de uma etnia em nada 
mudou o modo de pensar de alguns participantes. 
 
Não é a competição, em que um ganha e outro perde, que se semeia a paz. A paz é medida na atitude de 
cooperação, como diz a palavra: agir cooperando um com o outro. É a capacidade de contribuir para o 
bem maior coordenando as diferentes habilidades étnicas, econômicas, científicas para a dignidade do 
próximo. Venha cá! Você acredita mesmo que é possível desenvolver a paz quando um ganha e outro 
perde? Quando um mostra sua habilidade e outro deixa bem visível seus pontos fracos? As competições 
tem por objetivo revelar os melhores, os mais capazes e os menos capazes. Saber viver a vitória como a 
derrota. Esta é a realidade humana da meritocracia. 
 
 Até mesmo na bíblia é a cooperação que promove a paz, a harmonia entre os diferentes pois não há 
competição. Identificar e reconhecer as capacidades diferentes como dados pelo Criador é a base da 
harmonia divinamente inspirada.1 Agora a paz humana, sem a perspectiva divina provoca todo tipo de 
conflito, começando na familia e terminando entre as nações. 
 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: Você acredita mesmo que o esporte promove a 
competição ou a cooperação do ser humano? 

 

• Aplicação para sua vida: A cooperação dentro do mesmo time ainda é possível, mas a 
competição entre times diferentes exige o espírito que o ser humano não pode ter. 

 

 
1 “Pois em um só corpo todos nós fomos batizados em um único Espírito: quer judeus, quer gregos, quer escravos, quer livres. 
E a todos nós foi dado beber de um único Espírito.” ! 1Corintios 12:13 Note a  Unidade espiritual divina não a esportiva Em 
contraste com sua Segunda Carta, esta fala da necessidade de receber os que pregam a Cristo. Leia todo o capítulo para 
compreender como a diversidade de capacidades dentro da comunidade cristã não se utiliza da competição par ter paa, mas 
da cooperação pois são unidos em um mesmo Espírito de Cristo. 
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