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• Dia do Físico.  
• Dia da Seresta  

• Dia do Técnico Têxtil.   
• Dia Nacional da Recreação  

 

SUAS ROUPAS E SUAS LUTAS DIÁRIAS  
 

reste atenção a roupa que está usando 
agora. Repare no que está vestindo! 
Note o tom da cor. Ainda se lembra o 

que pensou enquanto escolhia o que vestir 
hoje cedo? Essa sua roupa expressa parte do 
que você pensa, do que faz e do que gosta. 
Essa roupa é o melhor que você tinha para 
vestir hoje, para sair. O que você veste agora, 
por mais simples que seja, carrega a história, 
a inovação e a adaptação. Tudo isso reflete a 
diversidade e a complexidade de sua vida. Os 
tecidos moldam como e onde você vive. 
Entenda que sua roupa é parte de você. 
 
A primeira roupa registrada na bíblia consistia em folhas de figueira formando um tipo de avental.1  Aquela 
roupagem não tinha o objetivo de cobrir apenas o corpo, mas a necessidade de ocultar-se do outro e do 
Deus Criador. Quando o próprio Deus fez, para o casal, túnicas de peles e os vestiu, certamente custou a 
vida de algum animal.2   Um animal deu a vida para cobrir essa luta espiritual da raça humana: pensar que 
pode ser como Deus. Por incrível que lhe pareça isso expressa uma batalha surda entre você e o Criador.  
Ela resulta em culpa e medo. Assim a sua roupa de fé -e parte da sua proteção para enfrentar as lutas do 
dia. 
 
Cristo Jesus prometeu aos que o amam que aquele “...que vencer será vestido de vestes brancas, e de 
maneira nenhuma riscarei o seu nome do livro da vida; e confessarei o seu nome diante de meu Pai e 
diante dos seus anjos. 3 
 
Vence quem usa toda a armadura de Deus participa da natureza divina, sabia? Não se trata de perfeição 
como imaginamos. Esses vencem a incredulidade com as roupas dadas pelo Criador no íntimo, não por 
fora. Somente com elas você vence a luta como Deus planejou 
 

 

• Essa mensagem responde à pergunta:  Você já percebeu a importância de suas roupas na luta 
diária pela vida? 
 

• Aplicação para sua vida: A roupa dada por Deus é vestida por dentro, no espírito humano é que 
capacita você atuar com amor, justiça e verdade do lado de fora. 

 

 
1 Então foram abertos os olhos de ambos, e conheceram que estavam nus; e coseram folhas de figueira, e fizeram para si 
aventais. Gênesis 3;4-7 O primeiro livro da Bíblia narrada a criação, a relação de Deus com o homem e a promessa divina a 
Abraão.de seus descendentes de serem instrumento da benção divina para toda a raça humana. Escrito por volta de 1450 a 
1410 A.C. por Moisés 
2 “E fez o Senhor Deus a Adão e à sua mulher túnicas de peles, e os vestiu.” Genesis 3;21 Ibidem 
3 Apocalipse 3:5 Escrito pelo discípulo e apóstolo João, já velho e exilado por volta de 95 d.C. encoraja os cristãos perseguidos 
e para firmá-los na confiança de que Deus cuidará deles.  Usando símbolos e visões, o escritor ilustra o triunfo do bem sobre o 
mal e a criação de uma nova terra e um novo céu. 
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