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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                     9 de Setembro 

• Dia da Velocidade 
• Dia do Veterinário 

• Dia do Técnico e Administração 
• Dia do Administrador de Empresas 

 

A PRESSA ROUBA SUA VIDA! 
 

ocê está com pressa, então falarei 
rapidamente. Sua pressa pressiona 
você a ficar sem tempo para 

apreciar sua vida, suas oportunidades! No 
entanto a pressa coloca diversas pressões 
da vida sobre você para solucionar 
problemas cotidianos e atender 
urgentemente necessidades que  não foi 
você quem as criou. Não há tempo pra 
você apreciar a vida, o que está vivendo, 
as soluções necessárias.  
 
Caminhar com Deus Pai pela fé de Cristo 
Jesus você é reconhecer a importância do momento presente. Fazer o que está ao seu alcance AGORA é 
a expressão da “dependência” de Deus Pai. Como alguém já disse: “A pressa, (a velocidade) não é do 
diabo. A pressa é o próprio diabo”1 Ele sim tem pressa  pois sabe que tem pouco tempo para cumprir seus 
planos de destruir o Ungido de Deus, Cristo Jesus.2 
 
A pressa e a ansiedade, como irmãs, nublam sua visão do presente contribuindo para erros de diversas 
naturezas e exercita sua incredulidade na cooperação com o Espírito de Cristo. É com Ele que você atua 
na realidade se eliminar a pressa com a confiança obediente nas maravilhosas promessas divinas. 
 
Encoraje não somente a si, mas também a outros para agir no tempo que se chama “hoje”. Não permita 
que alguém endureça o seu próprio coração com o pecado enganoso da pressa. Mantenha-se firme na 
confiança do Senhor, como quando se tornou cristão e participava de tudo o que pertence a Cristo 
Jesus.3 
 
Não faça nada com pressa. Levante-se mais cedo. Aprecie a paisagem enquanto conversa e ouve o 
Espirito de Cristo a respeito do objetivo realizado nesse momento. Venha, vamos juntos! 
 

• Resposta a pergunta: O que a pressa causa em você, na sua vida, já fez as contas dos prejuizos? 
 

• Tarefa para hoje: O seu desafio hoje é desenvolver suas atividades hoje com mais calma, 
consciente do que está fazendo, por quais razões está realizando e... por Quem está agindo! 

 

 
1 Frase atribuída ao escritor e poeta brasileiro Mário Quintana. Essa frase reflete uma crítica ao ritmo acelerado da vida 
moderna, sugerindo como a condição que nos afasta da calma e da reflexão necessárias para uma vida equilibrada. Carl Rogers 
(1902-1987)  psicólogo norte-americano. Desenvolveu a Psicologia Humanista, também chamada de Terceira Força da 
Psicologia. Foi um dos principais responsáveis pelo acesso e reconhecimento dos psicólogos ao universo clínico, antes 
dominado pela psiquiatria médica e pela psicanálise. 
2 Nova Versão Internacional Portanto, celebrem, ó céus, e os que neles habitam! Mas, ai da terra e do mar, pois o diabo desceu 
até vocês! Ele está cheio de fúria, pois sabe que lhe resta pouco tempo". Apocalipse 12:12 - NVI 
3 “...procurem encorajar-se uns aos outros enquanto dura esse tempo de hoje, a fim de que ninguém endureça o seu coração 
pelo engano do pecado. Porque se mantivermos firmemente até ao fim a nossa confiança no Senhor, como quando nos 
tornámos cristãos, participamos de tudo o que pertence a Cristo. Hebreus 3:13-14 
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