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 Dia do Vestibulando  

 Dia do Datilógrafo 

 Dia do Apicultor   

 Dia do Café   
 

TOME UM CAFÉ COM A HISTÓRIA! 
 

m dos convites mais comum no 
Brasil é: “-Vamos tomar um 
café?” Trata-se de um convite 

para um tempo de conversa de quem 
tem o desejo de uma comunicação mais 
profunda e produtiva. Nesta interação 
as forças do relacionamento e dos 
interesses são renovadas 
 
A história conta que as tribos africanas, 
que conheciam o café desde a 
Antiguidade, moíam seus grãos e faziam 
uma pasta utilizada para alimentar os 
animais e aumentar as forças dos guerreiros. Seu cultivo se estendeu primeiro na Arábia, onde se popularizou 
no mundo árabe porque o islamismo proíbe bebidas alcoólicas, 
 
Por muitos anos a Europa cristã não tomava café por ser uma bebida comum entre os árabes, até que papa 
Clemente VIII bebeu e aprovou. Há cristãos que consideram pecado tomar café, mas aprovam a bebida 
alcoólica. Outros tomam café, mas proíbem a bebida alcoólica. Você percebe o desafio? 
 
Notou como a religião, isto é, o que alguém acredita influencia os hábitos mais comuns como a bebida e a 
comida? O que beber e o que não beber reflete o relacionamento do ser humano com a divindade que cultua. 
 
Café tornou-se a bebida das elites brasileiras. De 1931 a 1943, o governo chegou a queimar 72 milhões de 
sacas, o equivalente a quatro safras boas, para que o preço não baixasse e o café se tornasse acessível ao 
povo. As histórias do café são várias e interessantes.  
 
Quando, entre os Irmãos de fé em Cristo Jesus surgem diferenças, lembremos da orientação dada pelo 
apóstolo Paulo aos discípulos de Jesus:” Quer você coma ou quer você beba, tenha por critério e objetivo a 
glorificar a Deus.”1 Quem bebe ou come precisa verificar, diante do Senhor Deus, a melhor expressão do 
caráter divino em sua vida, não na vida dos outros. Não é apenas a cultura e tradição que orienta o discípulo 
de Jesus nas escolhas que faz, nem a religião, mas sua intimidade com o Pai Celeste.2 
 

 Essa mensagem responde a pergunta: De onde surgiu o café? 
 

 Aplicação para sua vida: Existem diferenças na vida cristã diante de Deus para você administrar. 
Cada um dará contas apenas de si diante de Deus. Comporte-se de modo digno da convicção 
espiritual que tem a respeito dos assuntos. 

                                                           
1 I Coríntios 10:31 Estude todo conselho de Paulo dado aos cristãos na cidade de Corinto. A diferença estava entre comer carne ou 

apenas legumes Entre 55 a 57/ o Apóstolo Paulo  d.C.  responde a 10 questões enviadas pelos cristãos na cidade de Corinto: espírito 

sectário, incesto, processos, fornicação, casamento e divórcio, ingestão de alimentos oferecidos a ídolos, uso do véu, a Ceia do 

Senhor, dons espirituais e a ressurreição do corpo.. 
2 8Finalmente, irmãos, tudo o que for verdadeiro, tudo o que for nobre, tudo o que for correto, tudo o que for puro, tudo o que 
for amável, tudo o que for de boa fama, se houver algo de excelente ou digno de louvor, pensem nessas coisas. Filipenses 4:8 
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