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 Dia do Religioso 

 Dia do Agente Fiscal 

 Dia de Nossa Senhora dos Navegantes 
 
 

 LIBERDADE, OU 
ALEGRIA RELIGIOSO E 
ESPIRITUALISTA? 
 

tualmente há pessoas que se 
consideram religiosas. Outras se 
declaram espiritualista. Você tem 

sua posição clara a esse respeito? 
 

Os religiosos são aqueles que seguem as 
doutrinas e práticas de uma instituição 
religiosa estabelecida, como uma igreja, 
mesquita, sinagoga ou templo. 
Desenvolvem um relacionamento com a divindade em que creem que envolve dias sagrados, cultos 
comunitários, objetos sagrados e bom comportamento para receber a proteção do seu deus. 
 

Os espiritualistas buscam uma conexão direta com o ser divino, transcendente ou com alguma dimensão 
espiritual. Não se orientam por dogmas religiosos específicos. Promovem a liberdade religiosa e a 
tolerância em relação a diferentes formas de expressão espiritual. 
 

 O discípulo de Jesus tem essas duas facetas. Religiosa porque Cristo Jesus deixa bem claro que a adoração 
a Deus Pai exige dar o devido valor não só a criação, mas ao ser humano, ao semelhante. Os 10 
mandamentos indicam valores e práticas para com Deus e o próximo.1 No entanto o discípulo de Jesus 
tem um acesso direto a Deus pai pela fé de Cristo Jesus.2 Seu culto a Deus não está em objetos sagrados, 
em dias especiais pois Deus procura quem o adore em espírito e verdade.  
 

Discípulo explica a razão da sua fé com humildade, temor e tremor, mas convicção. Isso não é arrogância 
de considerar-se melhor.3 Essa é a segurança que o discípulo de Jesus recebe do Cristo a quem cultua e a 
Deus a quem serve em amor, alegria e humildade anunciando a Cristo como único Senhor do universo. 
 

 Essa mensagem responde à pergunta: quase das algumas diferenças entre o 
religiosos e o espiritualista? 
 

 Aplicação para sua vida: O discípulo de Jesus, tem na sua fé de modo harmônico 
tanto o aspecto religioso quando a dimensão espiritualista. 

                                                           
1 Êxodo 20:1-17O nome Êxodo significa "saída". Este livro conta como Deus livrou os israelitas de uma vida de penúrias e 
escravidão no Egito. Deus fez um pacto com eles e lhes deu leis para ordenar e governar sua vida. 
2 Jesus declarou: "Creia em mim, mulher: está próxima a hora em que vocês não adorarão o Pai nem neste monte, nem em 
Jerusalém. Vocês, samaritanos, adoram o que não conhecem; nós adoramos o que conhecemos, pois a salvação vem dos 
judeus. No entanto, está chegando a hora, e de fato já chegou, em que os verdadeiros adoradores adorarão o Pai em espírito 
e em verdade. São estes os adoradores que o Pai procura. Deus é espírito, e é necessário que os seus adoradores o adorem em 
espírito e em verdade". João 4:21-24Este evangelho escrito entre 80-90 d.C.    pelo apóstolo João no estilo  é reflexivo e cheio 
de imagens e figuras  organiza sua mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus.   
3  Enquanto estavam comendo, Jesus pegou o pão e deu graças a Deus. Depois partiu o pão e o deu aos discípulos, dizendo: —
Peguem e comam; isto é o meu corpo.  Em seguida, pegou o cálice de vinho e agradeceu a Deus. Depois passou o cálice aos 
discípulos, dizendo: —Bebam todos vocês porque isto é o meu sangue, que é derramado em favor de muitos para o perdão 
dos pecados, o sangue que garante a aliança feita por Deus com o seu povo. Eu afirmo a vocês que nunca mais beberei deste 
vinho até o dia em que beber com vocês um vinho novo no Reino do meu Pai. Mateus 26;26-29 
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