MENSAGEM PARA HOJE 19 de dezembro
e Dia do Atleta Profissional

O ATLETA DA FE NAO ODEIA
) ]

océ ja acompanhou o preparo fisico de

algum atleta? O atleta profissional, por

exemplo ndo vive do mesmo modo que

as pessoas que nado participam de seu
esporte. Ele vive aquela disciplina ndo porque
odeia quem ndo treina, nem dorme, e se
alimenta ele. O atleta apenas esta focado em
alcanca a vitéria no esporte que pratica. Um
atleta em tudo se domina para conseguir uma
vitéria, uma fama e troféus que logo se tornam
reliquias de gldrias passadas. Claro que o valor
das tacas, troféus e medalhas apenas contam
histdrias. Mais dia, menos dia, serdo substituidas por outras mais atuais e irdo para o lixo.

Serd que suas escolhas no modo de dormir, alimentar-se, exercitar-se significa que odeia qualquer
pessoa que pensa e age de maneira diferente da sua? Essas sdo diferencas que precisam do respeito
mutuo. Se, no entanto, o atleta se queixa que ndo se diverte como todo mundo, que fica sozinho nos
treinos, ndo pode obrigar todos a seguirem o seu ritmo de vida para ele nao carregar sozinho as
exigéncias dos seus exercicios.

O cristdao como os atletas se privam das muitas condi¢des disponiveis a todos. Por que age assim? Para
ser melhor que os outros? N3o! E porque estd focado em um tipo de vida que resultara na expressdo de
uma qualidade de vida que lhe traz comunh3o com Deus Pai.! Por isso o cristdo sabe que “Todo atleta
em tudo se domina; aqueles, para alcancar prémios que tem data de validade.; nds, porém,os
cristdos, aincorruptivel.2 Com seu estilo de vida que tipo de vitéria, fama MOTIVA A VIVER ASSIM?

e Essa mensagem responde a pergunta: Os atletas vivem de modo diferentes porque odeiam os
que nao sado atletas?

e Aplicacdo para sua vida: O cristdo vive diferente porque amar a Cristo a quem reconheceu
como seu Salvaodr e Senhor. Ai esta d diferencga de de objetivo entre um atleta pe de um
cristao.

! “Nenhum soldado se deixa envolver pelos negécios da vida civil, j4 que deseja agradar aquele que o alistou.
Semelhantemente, nenhum atleta é coroado como vencedor, se ndao competir de acordo com as regras. O lavrador que
trabalha arduamente deve ser o primeiro a participar dos frutos da colheita.” 2 Timéteo 2-5LEIA O CAPITULO COMPLETO:

2 1Corintios 9:25- Entre 55 a 57/ o Apdstolo Paulo d.C.  Responde a 10 questdes enviadas pelos cristdos na cidade de
Corinto: espirito sectario, incesto, processos, fornicagdo, casamento e divércio, ingestdo de alimentos oferecidos a idolos,
uso do véu, a Ceia do Senhor, dons espirituais e a ressurrei¢ao do corpo.
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