MENSAGEM PARA HOJE 16 de Outubro

e Dia Mundial da Alimentacao FAO
e Dia Nacional de Vacinacao

e Dia Mundial do Pao

e Dia do Eletricista

O PAO QUE ALIMENTA SEU ESPIRITO
-~

ue tipo de pao vocé gosta? Ja comi
pdo francés, pao rustico, bengala,
fildo, pdo caseiro, pdo de cereais.
bisnaguinha, pao sirio, pdao Doce,
pao de forma, pao italiano, pao integral.
O paladar entra em festa. Vocé sabe que
o pao é um dos alimentos mais
tradicionais em todo o mundo.!

Dizem as boas linguas que o pao surgiu
ha mais de 6 mil anos. Foram os egipcios
que descobriram a fermentacao do trigo.
L4 ele era considerado um alimento
bésico e era um simbolo de poder.? Hoje o pdo é o simbolo do alimento que o ser humano precisa para
manter a vida fisica.

Tem muita histéria com pdo. Tem gente que ja passou a “pao e agua”. Casa onde falta pao, todos brigam
mas ninguém tem razao” Alguém ja comeu o “pdo que o diabo amassou” E por falar em diabo ele desafiou
a Jesus na primeira tentacdo. Depois de Jesus jejuar por quarenta dia foi desafiado a transformar pedras
em paes para provar que era mesmo filho de Deus. Jesus respondeu: Esta escrito: Nem so de pao vivera
o homem, mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.3

Nosso corpo precisa de alimento, mas para viver em meio a violéncia, injustica, medo, sofrimento e
morte o alimento é outro. S3o as promessas e realidades divinas que como paes dao verdadeira
esperanca e recursos de Cristo Jesus para viver de maneira digna nesse mundo mergulhado no
sofrimento. A fé obediente &s promessas reveladas e realizadas por Cristo Jesus é o p3o para a vida!*
Vocé ja se alimenta desse pdo?

e Essa mensagem responde a pergunta: Vocé sabe descreve o tipo de pao que mais gosta?

e Aplicacdo para sua vida: O pao é um simbolo da alimentagao para o corpo e também para o
espirito humano. Descubra o que significa ter a Cristo Jesus como o P3ao da Vida.

L https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2019-10/dia-mundial-do-pao-conheca-um-pouco-da-historia-do-produto-
no-brasil

2 Conta o especialista e historiados sobre pdo, Augusto Cezar de Almeida, em entrevista a Agéncia Brasil. Almeida é autor de
diversos livros como A Histéria da Panificagdo Brasileira — a Fantdstica Histéria do Pdo e da Evolucdo das Padarias no Brasil e
do Dicionario da Panificagdo Brasileira. Ele também é editor da revista Panificagdo Brasileira. Ibidem

3 0 que alimenta a existéncia humana sdo as promessas divinas. Quando a vida humana aqui e agora estd mergulhada
também na injustica, medo e morte, descobrimos essa realidade. Mateus 4:4

4 E Jesus lhes disse: Eu sou o pdo da vida; aquele que vem a mim n3o terd fome, e quem cré em mim nunca terd sede. Jodo
6:35 Este evangelho escrito entre 80-90 d.C. pelo apdstolo Jodo no estilo é reflexivo e cheio de imagens e figuras organiza
sua mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus.
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