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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                                       13 de Outubro  

 Dia do Terapeuta Ocupacional 

 Dia do Fisioterapeuta  

 Dia da Vida 

 
 

TERAPIA OCUPACIONAL DIVINA PARA O CRISTÃO 
 

 Terapia Ocupacional é uma 
profissão de nível superior voltada 
ao estudo, à prevenção e ao 
tratamento de pessoas com 

alterações cognitivas, afetivas, 
perceptivas e psicomotoras, 
consequências ou não de distúrbios 
genéticos, traumáticos ou de doenças 
adquiridas”. 
 

A terapia ocupacional beneficia pessoas 
de todas as faixas etárias e que tenham 
alguma limitação ou incapacidade de 

realizar atividades do dia a dia. Mesmo que algumas atividades pareçam muito simples, como escovar os 
dentes ou vestir uma camisa, existem condições de saúde que impedem ou dificultam sua realização 
adequada. O terapeuta ocupacional é o profissional que ajuda o paciente com problemas assim a realizar 
atividades cotidianas   
 

Assim o terapeuta ocupacional atende pessoas que enfrentam dificuldades físicas, psíquicas, sensoriais e 
sociais, geradas por diversas patologias e comprometimentos, mas também atuam de forma preventiva. 
Buscam a reinserção social por meio da recuperação das potencialidades e habilidades funcionais, de 
forma a promover maior independência e autonomia, necessitando ou não de tecnologia assistiva1 
 

O cristão sabe que que é criação de Deus, através da fé de Cristo Jesus. Ele é chamado para viver 
praticando as  boas obras, as quais Deus preparou no passado para que nós as praticássemos hoje.2 
 

Nascer de novo é a ação do próprio Espirito de Deus. Ele guia o desenvolvimento da nova vida.3 E o apoio 
de terapeutas ocupacionais da fé demonstram e incentivam com a própria vida o caminhar com Cristo 
assim na prática das boas obras ordenas pelo Pai. Você conta com esse apoio ou já ajuda outros? 
 

 Essa mensagem responde à pergunta: O cristão está sob a restauração da fisioterapia divina 
para sua vida aqui e agora? 
 

 Aplicação para sua vida: Será que os sofrimentos que o cristão enfrenta aqui e agora fazem 
parte da restauração do poder a amor divino para sua existência aqui e na eternidade? 

 

                                                           
1 https://bvsms.saude.gov.br/terapia-ocupacional-
4/#:~:text=Esse%20profissional%20trabalha%20a%20partir,maior%20autonomia%20e%20independ%C3%AAncia%20poss%C
3%ADveis. 
2 Pois somos criação de Deus, realizada em Cristo Jesus para vivermos em boas obras, as quais Deus preparou no passado para 
que nós as praticássemos hoje. Efésios 2:2 Carta do apóstolo Paulo escrita aos cristãos na cidade de Éfeso por volta de 62-63 
d.C.  enfatiza é o propósito eterno de Deus: Jesus Cristo é a cabeça da Igreja, que é formada a partir de muitas nações e raças. 
3 No entanto, o alimento sólido é para os adultos, os quais, pelo exercício constante da fé, tornaram-se capazes de discernir 
tanto o bem quanto o mal. Hebreus 5:14 Esta carta exorta os novos cristãos judeus a não observarem mais rituais e cerimônias 
tradicionais, pois, em Cristo, eles já foram cumpridos. Pouco antes do  no ano 70 d.C. quando  Templo em Jerusalém foi 
destruído pelos romanos. 
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