MENSAGEM PARA HOJE 29 de Agosto

e Dia Nacional de Combate ao Fumo

ViCIOS DOS PAIS E DOS FILHOS

océ sabe qual é o primeiro passo

para tratar qualquer vicio? Pense

um pouco! Qualquer substancia

utilizada como um  habito
compulsivo, de modo abusivo para
proporcionar algum tipo de compensacao
intima, estabelece um habito abusivo que
prejudica outras esferas da existéncia
humana. Esse habito estabelece uma
dependéncia, uma intoxicacdo periddica
ou cronica.

O fumo, por exemplo tem um efeito de
acalmar uma mente ansiosa, mas cria uma
dependéncia seja da nicotina ou de outras
substancias psicoativas. Sdo substancias que desenvolvem uma dependéncia no cérebro humano. O sinal
significativo da presenca do vicio é o estado de tencdo, nervosismo, inquietacdo e até furia na falta da
substancia. Assim o primeiro passo para se vencer esse estado é admitir, reconhecer, confessar a
dependéncia. O desejo de abandonar o vicio so vird, honestamente depois que o dependente quimico
admitir seu estado de alguém carente da substancia. Sem esse primeiro passo nao é possivel progredir
para a reconstrucao da vida intima, psiquica e social do individuo.

Sem duvida os vicios de muitos pais sdao copiados pelos filhos. No entanto ha filhos que desenvolvem
vicios que o pai ndo possui. Também muitos pais viciados ou dependentes quimicos ndo sao imitados
pelos filhos. Entdo chegamos ao ponto em que cada um, pai ou filho, é responsaveis diretamente pelo
vicio que desenvolve. Deixar o vicio é tarefa de cada um que admite sua condicdo de dependente e
trabalhar com a ajuda de todos a sua volta para reconstrucdo de sua sanidade.

Vocé, filho, ndo tem o poder de motivar seu pai a deixar qualquer vicio. Assim como vocé pai, ndo tem o
poder de livrar seu filho do vicio sem que ele queira abandonar esse estado.! Se essa realidade n3o fica
clara para cada um de nés, ndo sera possivel alcancar algum sucesso na restauracao de alguém preso ao
vicio. Esse principio é divino e registrado nas Sagradas Escrituras. “Se nao vos arrepender-vos de modo
algum entreis no reino de Deus.”

e Essa mensagem responde a pergunta: Sera que o castigo pelo vicio dos pais cai sobre os filhos e
vice versa?

e Aplicacdo para sua vida: As influencias tem seu devido lugar, no entanto lembremos que a
responsabilidade pessoal ndo deve ser ignorada.

A alma que pecar, essa morrerd; o filho ndo levard a iniquidade do pai, nem o pai levard a iniquidade do filho. A justica do
justo ficard sobre ele e a impiedade do impio caira sobre ele 2 Mas se o impio se converter de todos os pecados que cometeu,
e guardar todos os meus estatutos, e proceder com retiddo e justica, certamente viverd; ndo morrerd Ezequiel 18:20,21.
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