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• Dia Da Vovó  
• Dia De Combate A Tortura 

• Dia Internacional De Defesa Do Ecossistema Manguezal. 
 
 

MUDAÇA QUE O SOFRIMENTO NÃO FAZ 
 
uço algumas pessoas queridas afirmarem  

que Deus traz sofrimento sobre o 
ser humano para leva-lo ao 
arrependimento de seus pecados. 
Todos os dias, mulheres, homens e 

crianças são torturadas ou maltratadas 
com a intenção de destruir sua dignidade 
e seu sentimento de valor humano. Em 
alguns casos, isto faz parte de uma política 
de Estado para fomentar o medo e 
intimidar a população”. A tortura serve 
para que o torturado, sob o sofrimento, 
confesse o que sabe.  o que fez ou que 

conte quem fez algo contra os interesses de alguém poderoso. 
 
  A tortura física causa sofrimentos ao corpo, ao físico. Gritar com alguém, xinga-la calunia-la e práticas 
similares são formas de tortura moral. Os sofrimentos e tortura servem apenas para um ser humano 
mostrar seu poder sobre o outro. Então fere o próximo no físico, na alma e no espírito para apagar o valor 
do indefeso, criado a imagem e semelhança de Deus Pai.  
 
Deus, em Cristo sabe tudo a respeito de cada ser humano sem precisar torturar quem quer que seja  nem 
tão pouco para fazer alguém mudar o modo de pensar. 1  Ao ler a revelação bíblica você encontra a 
expressão: “Não por força, nem por poder, mas pelo meu espírito, diz o SENHOR dos Exércitos. ”2 Sim a 
obra de Deus é realizada com sucesso, quando é feita em silêncio e sem a ajuda da força ou violência 
humana. É o poder da verdade, do amor operado pelo Espirito Santo de Cristo. É Ele quem derruba 
fortalezas espirituais levando os escravizados pela mentira, à verdade e obediência em amor a Cristo a 
Verdade divina.  
 
O evangelho não precisa de armas ou torturas, mas da proclamação da justiça e amor divinos por Cristo 
Jesus. Essa fé vem pelo ouvir a mensagem de Cristo Jesus. Assim a glória é de Deus e não do ser humano. 
 

 Essa mensagem responde à pergunta: O sofrimento realmente muda a essência de alguém? 
 

 Aplicação para sua vida: ´O quebrantamento humano no sofrimento o leva a reconhecer sua 
necessidade de Cristo Jesus ou o firma ainda mais  na rebelião contra Deus.3 

                                                           
1Senhor, tu me sondas e me conheces. Sabes quando me sento e quando me levanto; de longe percebes os meus pensamentos. 
Sabes muito bem quando trabalho e quando descanso; todos os meus caminhos te são bem conhecidos. Antes mesmo que a 
palavra me chegue à língua, tu já a conheces inteiramente, Senhor. Tu me cercas, por trás e pela frente, e pões a tua mão sobre 
mim. Salmos 139:1-5 
2 SENHOR, tu "Esta é a palavra do Senhor para Zorobabel: ‘Não por força nem por violência, mas pelo meu Espírito’, diz o Senhor 
dos Exércitos. Zacarias 4:6 
3 E o quinto anjo derramou a sua taça sobre o trono da besta, e o seu reino se fez tenebroso; e eles mordiam as suas línguas de 
dor. E por causa das suas dores, e por causa das suas chagas, blasfemaram do Deus do céu; e não se arrependeram das suas 
obras. Apocalipse 16:10,11 
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