MENSAGEM PARA HOJE 15 Junho
e Dia Mundial de Conscientizagcdo da Violéncia contra a Pessoa ldosa
e Dia do Paleontdlogo

ual é a sua idade? Ao passar dos
sessenta e cindo anos o ser
humano se defronta com o
resultado de todos seus
esforgos, realizagdes e sonhos na
propria vida. Claro, com essa idade tem
mais vida para traz do que para frente.

Com mais de sessenta e cinco anos,
hoje, vocé ja percebe como o avango
tecnoldgico limita sua participacdo em
atividades profissionais. 0
e conhecimento  tecnolégico  exige
familiaridade que vocé precisa adquirir. Minha neta de oito anos ja ajuda eu e minha esposa a
manusear aplicativos no celular.

Esta é uma realidade. No entanto a experiencia de vida que os mais velhos tém lhes permitem lidar
melhor com as frustracées da vida, com os relacionamentos sociais enquanto a nova geracao é
inexperiente e manipulada. O indie de suicidios entre criangas e adolescentes aumentou duzentos por
centos nos ultimos trés a quatro anos. A depressao e outros distuirbios de natureza psiquicos alcancam
muitas pessoas dos dez aos quarenta anos.

Tenho sido alvo de atencdo da geracdo mais nova quando utilizo o transporte publico e jovens me
cedem o lugar sem que eu mesmo tenha pedido. De um lado fico enternecido com essa demonstracao
de respeito, de consideracdo. Sei, que nem todos agem assim. Também ja vi idosos abusarem dos
préprios direitos.

Ha muitos idosos que sdo alvos de violéncia dentro do préprio lar, sofrem maus tratos dos proprios
familiares. Sdo considerados como estorvos e incomodos. Todos, em casa, precisam trabalhar e ndo
ha quem cuide dos idosos acamados quando ndo servem nem para ajudar a cuidar dos netos.

Vocé que ainda ndo chegou aos setenta e cinco anos precisa preparar sua vida, seu coragdo para sua

velhice. L4 ndo tera todas as forcas e oportunidades de vida. Entdo lembre-se do seu Criador, Cristo

Jesus. Conheca-o antes que chegue o tempo desafiador da sua velhice e ndo tenha qualquer prazer em
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viver.

e Esta mensagem responde a pergunta: Ja avaliou hoje, suas atitudes quanto aos idosos?

e Aplicacdo para a sua vida: Vocé ndo esta ainda com idade suficiente para avaliar sua velhice,
sabia?

1 “Lembra-te também do teu Criador nos dias da tua mocidade, antes que venham os maus dias, e cheguem os anos dos
quais venhas a dizer: Ndo tenho neles contentamento;” Eclesiastes 12:1 Na sua busca por felicidade e pelo sentido da
vida, este escritor, conhecido como "filésofo" ou "pregador", faz perguntas que continuam presentes na sociedade
contemporanea.
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