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• Dia internacional de Eliminação da Violência contra a mulher 

• Dia Nacional do Doador de Sangue 
  

 
 

O VOLUNTARIO DOADOR DE VIDA E DE SANGUE  
 

u esperava você para responder uma 
pergunta: Quantas vezes, na sua 
vida,  você doou sangue? Muitos 
doam sangue movidos pelos apelos 

de amigos ou necessidade de conhecidos. O 
doador voluntário é um tipo diferente de 
doador. Ele o faz porque quer e não em 
resposta a algum apelo ou necessidade 
imediata de conhecidos.  
 
Existem muitas pessoas desejosas de doar 
sangue, mas infelizmente não podem. Seu 
sangue sofreu algum tipo de contaminação e 
não pode mais ser utilizado. Sangue assim 

mata ao invés de estimular a vida. Então, hoje já conhecemos e compreendemos melhor aquela expressão “sangue 
bom” e “sangue ruim”. 
 
Jesus disse que Ele dava seu sangue, sua vida voluntariamente, ninguém o exigia ou obrigava.1 O Seu sangue, a sua 
vida, restaura a vida de Deus na existência humana2. Para eu, para você, para qualquer pessoa ter a vida de Deus 
correndo nas veias da própria existência, precisa do sangue, da vida de Jesus. Por isso se diz que a vida, o sacrifício, 
o sangue de Jesus perdoa o pecador, reconcilia com Deus e nos faz ressuscitar já  aqui e agora para um 
relacionamento eterno com Deus3. 
 
Doar sangue quando Deus assim o despertar é expressão da confiança e obediência a Cristo Jesus. Jesus doou Sua 
Divina quando doou sua vida e não apenas derramou seu sangue na cruz. O Espirito Santo de Cristo é Sua vida. Por 
isso O enviou para habitar a vida de cada cristão. Quando os que NÊle creem doam sangue apenas doam vida física 
e oportunidade para outros terem tempo de se voltarem para Cristo Jesus. Será que hoje o seu dia de doar sangue 
voluntariamente assim? 
 

• Resposta a pergunta: Qual é a implicação da doação voluntária de sangue? 

• Tarefa para Hoje: Verifique se tem condições e doe sangue nesta semana. 
 

 

 
1 João 10:18 Este evangelho escrito entre 80-90 dC pelo apóstolo João no estilo é reflexivo e cheio de imagens e figuras organiza 
sua mensagem enfocando sete sinais que apontam para Jesus como Filho de Deus. 
2 Romanos 5: 9 “Como agora fomos justificados por seu sangue, muito mais ainda, por meio dele, seremos salvos da ira de 
Deus!” Carta do apóstolo Paulo aos cristãos na cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve a vida no Espírito, que é dada 
pela fé aos que creem em Cristo. 
3 Efésios 1: 7-8 “Nele temos a redenção por meio de seu sangue, o perdão dos pecados, de acordo com as riquezas da graça de 
Deus, a qual ele derramou sobre nós com toda a sabedoria e entendimento.” Carta do apóstolo Paulo escrita aos cristãos na 
cidade de Éfeso por volta de 62-63 d.C.  enfatiza é o propósito eterno de Deus: Jesus Cristo é a cabeça da Igreja, que é formada 
a partir de muitas nações e raças. 
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