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• Dia Nacional de Combate ao Racismo 

• Estudante Internacional  

• Dia da Criatividade 
 
 

 VIVIFICAÇÃO ESPIRITUAL  COMO? 
 

lha você ai e amis um dia. Dormiu 
bem? Será que algumas vezes você 
fica com a impressão de que está 
morto por dentro ? Os passeios, o 

emprego, a família e os amigos parecem que 
não lhe dão mais prazer pela vida. Nem 
mesmo a frequência aos cultos religiosos lhe 
despertam algum interesse no  íntimo. Parece 
que você está em coma. O que você acha que 
precisa? Se eu lhe dissmer que você precisa 
ser vivificado parecerá estranho?  
 

Imagine alguém cujo coração parou de bater, 
o corpo está frio e indiferente à vida, mas que 
repentinamente pelo poder de Deus volta a 

respirar, sentir, ouvir e falar. Sim esta pessoa foi vivificada. Tudo que acontece à volta de uma pessoa viva lhe causa 
emoção pois tem vida. O cérebro recebe impressões dos cinco sentidos e a capacidade de pensar, sentir e agir com 
criatividade é restabelecida. 
 

Então você precisa de vivificação espiritual! Só Deus o Criador e Pai   pode realizar este verdadeiro milagre na sua 
vida1 Então o seu coração insensível, duro e frio como pedra será trocado por um coração de carne, sensível à vida 
para com o Criador e a criação2.  
 

“-Como isso acontece?” você me pergunta. Quando você ouve a pregação de Cristo Jesus, o Espirito de Deus vai 
lhe dando uma fé, um tipo de confiança e capacidade de obedecer a Deus, essa capacidade é de natureza divina. A 
fé cristã é esta capacidade de perceber o próprio Deus agir tanto á sua volta como dentro de você, no seu íntimo. 
Você percebe uma nova capacidade de viver segundo a orientação de Cristo Jesus. Você começa a perceber, ouvir, 
ver, mover-se no Reino de Deus. É semelhante a um novo nascimento porque então você pode ver o Reino de Deus 
Pai.  Esta condição é dada por Deus á medida em que você ouve a pregação de Cristo Jesus.3 
 

A vivificação traz consigo a segurança de que seus pecados são perdoados pela obra de Cristo Jesus na cruz. A 
certeza de que Cristo ressuscitou dentre os mortos para defender você de você, do mundo e do diabo diante de 
Deus Pai.  Cada uma de suas ofensas a Deus são retiradas da presença dÊle. Você precisa desta ação de Deus no 
seu íntimo! Deus realiza este milagre com um objetivo: Para você ter uma união com Cristo Jesus. É para isso que 
Deus quer vivificar você através de sua fé em Cristo Jesus. Isso é salvação! 
 

• Resposta a pergunta: Como ser vivificado quando a vida perde o sentido? 

• Tarefa para Hoje: Deixe entrar em seus ouvidos a mensagem de Cristo Jesus, através do Evangelho 
descrito na bíblia. Deus opera a vivificação em você assim. 

 

 
1 Efésios 2:4 “Todavia, Deus, que é rico em misericórdia, pelo grande amor com que nos amou, 5 deu-nos vida com Cristo, 
quando ainda estávamos mortos em transgressões - pela graça vocês são salvos” Carta do apóstolo Paulo escrita aos cristãos 
na cidade de Éfeso por volta de 62-63 d.C.  enfatiza é o propósito eterno de Deus: Jesus Cristo é a cabeça da Igreja, dos 
cristãos 
2  Ezequiel 36:26 “Darei a vocês um coração novo e porei um espírito novo em vocês; tirarei de vocês o coração de pedra e, em 

troca, darei um coração de carne”. Ezequiel fala aos cativos judeus na Babilônia falando do juízo, esperança e restauração 

divinos. 
3 Romanos 10: 17 Consequentemente, a fé vem por se ouvir a mensagem, e a mensagem é ouvida mediante a palavra de 
Cristo. Carta do apóstolo Paulo aos cristãos na cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve a vida no Espírito, que é dada 
pela fé aos que creem em Cristo 
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