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• Dia Da Promulgação Do Estatuto Da Criança E Do Adolescente - 1990 

• Dia Do Engenheiro De Saneamento / Sanitarista  

• Dia Do Cantor 
 
 

SANEAMENTO E ESPIRITUALIDADE CRISTÃ 
 

iga-me: Deus e Pai de Cristo Jesus 
tem alguma diretriz para se lidar 
com o lixo levado pelos rios; pelas 
enchentes que acontecem todos 

os anos nos mesmos bairros e cidades? O 
esgoto que corre a céu aberto 
contaminando a saúde de crianças 
recebem de Deus Pai algum cuidado ou 
isso nada tem a ver com a saúde e a fé? 
Saneamento  é o conjunto de ações que 
preservam ou modificam as condições do 
meio ambiente com a finalidade de  
(1)prevenir doenças e  promover a saúde, 
(2)melhorar a qualidade de vida da 

população;  (3)  à produtividade do indivíduo e (4)facilitar a atividade econômica1. 
 
Na sua casa são dadas as primeiras instruções a respeito de higiene pessoal e coletiva.  Considere sua tarefa em 
preparar as crianças a sua volta para esses cuidados de higiene dentro de sua própria casa, no seu quintal, na 
sua área de serviço, sua calçada! 
 
Entre o equipamento de guerra de todo e qualquer soldado de Israel havia uma pá. sim, uma pá. Pra que? Todo 
excremento humano sólido ou líquido era enterrado na hora. A pá servia para abrir o buraco necessário para 
essa medida de higiene básica, imagine! Um povo com centenas de pessoas acampados em um deserto tinha 
todo o cuidado para não contaminar o acampamento pois não tinham, ainda casas com sistema de esgoto. Leia 
a respeito na sua bíblia.2 
 
A palavra shalom utilizada como saudação ou despedida entre os judeus representa um desejo de saúde, 
harmonia e paz para aquele ou aqueles a quem é dirigido o cumprimento. Saúde exige que os cuidados com a 
higiene estejam presentes no cotidiano tanto quanto o saneamento do relacionamento consigo, com o próximo 
e com Deus pelo arrependimento para com o Criador e a fé de Cristo Jesus.3 Isso é saúde também espiritual. 
Essa é a base espiritual cristã do saneamento. 
 

• Essa mensagem responde à pergunta: O que o saneamento tem a ver com a espiritualidade judaico cristã? 

• Aplicação para sua vida: A higiene faz bem para a saúde por isso, desde a antiguidade Deus Pai, o Criador 
também deu orientações a higiene do corpo e da vida consigo, com o próximo e com Ele baseado na pessoa e 
obra de Cristo Jesus. 

 

                                                           
1  https://biblia.com.br/perguntas-biblicas/o-que-a-biblia-diz-sobre-o-meio-ambiente/ em 03/07/2022 
2 Deuteronômio 23:11-14 “Porém será que, declinando a tarde, se lavará em água; e, em se pondo o sol, entrará no meio 
do arraial. Também terás um lugar fora do arraial, para onde sairás. E entre as tuas armas terás uma pá; e será que, quando 
estiveres assentado, fora, então com ela cavarás e, virando-te, cobrirás o que defecaste. Porquanto o Senhor teu Deus anda 
no meio de teu arraial, para te livrar, e entregar a ti os teus inimigos; pelo que o teu arraial será santo, para que ele não 
veja coisa feia em ti, e se aparte de ti.” 
3 João 13;10 – “Jesus respondeu: "Aquele que tomou um banho completo só necessita lavar os pés para ficar 
totalmente limpo. Ora, vocês estão limpos - mas isto não é verdade a respeito de todos aqui". 
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