
Ministério Mensagem para Hoje - www.ruahjanus.com.br  

MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                                  24 de Agosto.  

• Massacre na Noite de São Bartolomeu 

• Dia Mundial do Hip Hop  

• Dia do Açougueiro 

• Dia Da Infância 
  

VOCE QUER UM XABOQUE DE CARNE OU LEGUME?  

aboque significa pedaço de carne, 
ou de pão, lá no norte do Brasil. É 
claro que para o açougueiro você 
não pede um pedaço mas diz a 

quantidade em quilo ou em gramas. Agora 
para o churrasqueiro  ou para um 
conhecido você pode pedir um pedaço, 
uma mordida na carne ou no sanduiche.  
 
É impossível comer um bom bife sem a 
participação de um açougueiro experiente 
e os churrasqueiros sabem o que pedir e 
como avaliar a peça de carne. O churrasco 
é uma refeição bem conhecida no Brasil. 
Há pessoas que  gostam de comer carne. 

Outras preferem uma alimentação composta mais por legumes e vegetais. No entanto é comum discussões a 
respeito dessa escolha alimentar.  
 
As diferenças como no modo de se alimentar não são novas. Quando essa questão chegou na igreja entre os 

que comiam carne e os que só comiam legumes foi preciso orientação. Inspirado peloEspirito de Cristo o 

apóstolo Paulo orientou os cristãos que viviam na cidade de Roma escrevedno: “Porque um crê que de tudo 

se pode comer, e outro, que é fraco, come legumes.  “ O que come não despreze ao que não come; e o que 

não come não ajulgue ao que come; porque Deus o recebeu por seu. Quem és tu, que julgas o servo alheio? 

Para seu próprio senhor está em pé ou cai; porém estará firme; porque poderoso é Deus para o firmar. Mas 

tu, por que julgas teu irmão? Ou tu, também, por que desprezas teu irmão? Pois todos havemos de 

comparecer ante o tribunal de Cristo. 1   

 

A santidade não se revela pelo que é comido mas no propósitos com que alguém se utiliza do alimento. Assim 
o Espirito diz: quer você coma , beba ou faça qualquer outra coisa, faça de modo a glorificar a Deus. 2  
 
A santidade cristã não está no alimento, mas na pessoa que come. Portanto, louvar a Deus abençoando o que 
se come,sejaa carne ou legume eetorna-se é uma das expressões de ação da graça de Deus. O respeito ás 
diferenças  baseia-se no julgamento que somente Cristo é capaz de ser justo juiz. 
 
 

• Resposta  a Pergunta: O que no alimento se refleter a fé em Cristo Jesus? 

• Tarefa para Hoje: Considere sua alegrai e gratidão a Deus na maneira de comer, beber ou qualquer 
outra ação cotidiana. 

 

 
1 Romanos 14 Leia todo o capítulo Carta do apóstolo Paulo aos cristãos na cidade de Roma por volta de 58 d.C.. descreve 
a vida no Espírito, que é dada pela fé aos que crêem em Cristo 
2 I Coríntios 10:31 Entre 55 a 57/ o Apóstolo Paulo  dC  responde a 10 questões enviadas pelos cristãos na cidade de 
Corinto: espírito sectário, incesto, processos, fornicação, casamento e divórcio, ingestão de alimentos oferecidos a 
ídolos,uso do véu, a Ceia do Senhor, dons espirituais e a ressurreição do corpo. 
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