MENSAGEM PARA HOJE 16 de Agosto

e Dia de Controle da Polui¢do Industrial ou Dia de Combate a Poluigao
e Dia do Cardiologista
e Diado Filésofo

PROMESSAS DIVINAS E A POLUICAO!

oluicdo existe em diversas formas.
Existe a poluicdao atmosférica, que é
a poluicdo do ar, a poluicao hidrica,
que afeta os corpos d'agua, a
poluicdo sonora, causada por excesso de
ruidos, entre outras. A poluicdo
atmosférica consiste nas particulas que
estdo no ar e comprometem sua saude
guando inspiradas para o seu pulmao.

A poluicdo atmosférica, por exemplo,
desencadeia diversos problemas de saude
na populagdo, como problemas
respiratorios, acidente vascular cerebral
(AVC), doencas do coragdo e cancer, além
de agravar o quadro de pacientes que ja
apresentem alguma doenca. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), indica que cerca de oito milhGes de
pessoas morrem, anualmente no mundo em decorréncia da ma qualidade do ar.

Quando vocé respira faz dois movimento. Um é colocar o ar para dentrodo seu pulmao. Outro é expirar, colocar
para fora o ar com as impurezas retiradas do seu sangue pelos pulmdes.

Vocé sabe que a oracdo é a respiracdo da sua vida de comunhdo com Deus Pai. Quando vocé inspira as
promessas e diretrizes divinas, elas produzem limpeza no seu espirito.! As revelacdes divinas mostram o que
contamina sua comunhdo com Deus. Entdo quando vocé confessa o pecado e louva a Deus tem purificado seu
espirito de toda injustica diante de Deus.? Se a respiracdo é necessaria para sua salde fisica, sua oracdo também
é necessaria e benéfica para manter sua comunhao com Deus Pai.

A oragdo consiste em inspirar para dentro da sua mente e espirito as promessas e revelagdes de Cristo Jesus. E
preciso sim, saber que na presenca de Deus Pai o0 ar para seu espirito é puro, que hd comunhao entre vocé e
Ele. Entdo confesse, coloque para fora suas preocupagdes, o pecado, os temores, a Deus. Note que “Orar sem
cessar”?® é respirar assim diante de Deus. Isto é, “sem cessar”!

Ndo se envergonhe de falar com Deus o tempo todo. Isso é comunhdo! Se a respiracao é uma necessidade
fundamental para a vida, imagine a oragao como necessidade fundamental para sua conec¢do com Deus pela
fé de Cristo Jesus. Vocé sabe respirar assim?

. Resposta @ pergunta: Em que a respiragao é semelhante a oragao a Deus?
. Exercicio para a vida: Ore incluindo os dois movimentos de inspirar as promessas e juizos divinos e
expirar o pecado em confissao e o louvor com alegria.

1 Efésios 5:18 “E ndo vos embriagueis com vinho, no qual ha devassiddo, mas enchei-vos do Espirito..” Carta do apdstolo
Paulo escrita aos cristdos na cidade de Efeso por volta de 62-63 d.C. enfatiza é o propdsito eterno de Deus: Jesus Cristo é
a cabeca da Igreja, que é formada a partir de muitas nagdes e ragas.

21 Jodo 1:9 “Se confessarmos 0s nossos pecados, Ele é fiel e justo para perdoar os nossos pecados e nos
purificar de toda injustica”, Ele é fiel e justo para perdoar os nossos pecados e nos purificar de toda injusti¢a”
Carta escrita pelo discipulo e apdstolo Jodo, ja velho aos cristdos na Asia por volta do ano 90d.C. para tirar a confusdo das
mentes dos crentes,confortar e firmar todos no andar verdadeiro.

31 Tessalonicenses 5:17 “Orai sem cessar”. Apéstolo Paulo escreve aos cristdos na Tessaldnica por volta de 50 dC, o
livro € marcado pelo agradecimento em relagdo ao crescimento da igreja na auséncia for¢ada de Paulo.
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