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• Dia do Datilógrafo 

• Dia do Apicultor   

• Dia do Café   
 
 

A PRESSA, AS POSTAGENS E A FALTA DE MUDANÇAS 
 

uantas mensagens você já leu 
no seu celular só no dia de hoje? 
Claro que você não tem tempo 
para ler, pensar em cada 

postagem que lhe mandam. Eu sei 
disso. Você acaba sofrendo a pressão 
da pressa. Para dar atenção a tudo 
você perde tempo precioso de lazer. 
Você lê recados, mesmo de gente 
interessante, mas que nada lhe 
acrescentam. Você responde a tantas 
mensagens apenas por educação. Até 
utiliza aquelas figurinhas, sem graça, só 

para mostrar  que deu alguma atenção.  
 

Seu tempo de vida é muito precioso. Então, selecione três pessoas que você considera relevantes para 
sua vida. Tire tempo para ler, ouvir, assistir e pensar no que elas lhe enviam. Compare com as situações 
que você vive e precisa resolver com urgência. A essas três pessoas você dá toda atenção possível. 
Agora, das outras, esqueça. Se o que eu lhe mando está na lista do que não lhe interessa, não tenha 
dúvida, pode me pedir e eu paro de lhe enviar sem ao menos perguntar suas razões.  Continuamos em 
contato mas sem desperdiçar SEU tempo. 
 

Claro que Deus quer alcançar sua atenção, seu coração. Ele pode utilizar outras pessoas, outros meios 
que não seja o recado que lhe mando diariamente. Vamos, coragem, não tenha medo de operar 
mudanças na sua vida. O tempo está passando e você tem muito para fazer, para decidir, para 
organizar, para conquistar. Cada minutos é muito importante para sua vida.1 
 

Então sim, você não precisará fazer tanta coisa com pressa, sem qualidade, sem ao menos sentir o 
gosto, sem condições  de pensar, de avaliar, de praticar! A pressa rouba o seu prazer de apreciar o que 
deseja, o que gosta, o que realmente quer. Você não viverá para sempre aqui! 
 

Abandone essa hipocrisia consigo, esse autoengano. Foque na sua vida seja com Cristo, seja sem 
Cristo2. Aproveite esse tempo presente, presente de tempo para você. Abandone a pressa! Viva com 
mais calma e terá sabedoria para viver ou morrer. 
 

• Essa mensagem responde a pergunta: Quer mais tempo para viver dignamente? 
• Aplicação para sua vida: Não se deixe enganar pelos milhares de informações que lhe dão a 
impressão de que acompanha o mundo todo. Foque no que realmente valoriza sua vida 

 
1 Isaías 55:2 “Por que gastais o dinheiro naquilo que não é pão? E o produto do vosso trabalho naquilo que  não pode 
satisfazer? Ouvi-me atentamente, e comei o que é bom, e a vossa alma se deleite com a gordura.’ Se tempo é dinheiro não 
joguem tempo/dinheiro fora. O profeta Isaías, (teria vivido entre 765 AC e 681 a.C), cujo nome significa "Jeová salva" ou 
"Jeová é salvação" exerceu o seu ministério no reino de Judá durante os reinados de Uzias, Jotão, Acaz e Ezequias 
mencionados no Antigo Testamento 
2  Apocalipse 22:10 E acrescentou: “Não ocultes as palavras da profecia deste livro, porquanto o tempo se aproxima 
rapidamente. 11Ora, quem é injusto, continue na injustiça; quem é mundano, continue na impureza; mas quem é justo, se 
firme na prática da justiça; e quem é santo, continue a buscar a santificação. 12Eis que venho sem demora! E trago comigo 
o galardão que tenho para premiar a cada um segundo as suas obras. 
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