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COOPERACAO OU COMPETICAO NO AMOR

erta vez vi um rapaz e uma moga
jogando ténis de mesa. Entdo quem
me acompanhava revelou: Eles
estdo namorando? Eu fiquei
surpreso. Prestei atencdo e notei o esforco
de cada um em lancar a bolinha de modo
que o outro pudesse rebater. Quanto mais
tempo ndo interrompessem o jogo pelo
erro de algum deles, melhor revelavam a
capacidade de se ajudarem mutuamente.

Em esportes como o ténis, ténis de mesa
eu so conhecia a competicdo. Um derrotar

— o outro. Dificultar ao maximo a defesa. O
objetivo era mostrar a superioridade sobre o oponente. Subjugar quem esta do outro lado da mesa. No entanto
o namoro daqueles dois mostrou-me que o jogo, como o relacionamento que desenvolviam ndo se tratava de
dominar o outro, mas de demonstrar a capacidade de cooperar para o sucesso do outro.

Um psicélogo cristdo me chamou a atencdo que quando o jogo de ténis de mesa é de dupla para cada lado a
situacdo muda. Facilmente um critica o outro quando perde a bola lancada pelo adversario. Ali acabou a
cooperacgdo e transformou-se mesmo em competicdo. O esforco em manter a unidade é ficar atento as
fragilidades do outro e ndo critica-lo quando fracassou em rebater a bola enviada da outra dupla.

No seu relacionamento conjugal, afetivo, seu esforgo é mostrar sua superioridade em administra as finangas? A
educagdo das criangas vocé quer deixar claro que sua capacidade com os filhos é melhor do que do seu cénjuge?
E nessa competicdo como vio construindo esse casamento. Na verdade, ndo ha parceria, mas concorréncia.
Quem perde, nessa competi¢do fica no relacionamento ou sai?

O Espirito de Cristo Jesus, inspira as verdades espirituais firmando a cooperacdo em amor.! Hoje ha estimulo a
competicdo, em mostrar quem é melhor do que o outro. Esa dominagao destréi as condi¢des do relacionamento
afetivo cumprir sua funcdo: cooperacdo e completude. Completar o outro.2 Como vocé avalia sua motivacdo no
seu relacionamento afetivo?

e Esta mensagem responde a pergunta: O que se aprende em um simples jogo de ténis de mesa?
Aplicagao para sua vida: Preste aten¢ao a sua necessidade e de ganhar ou perder no relacionamento

afetivo. Quando seu amor se expressa em servir ou apenas receber obediéncia ndo ha prontidao no
seu intimo para amar.

1 Romanos 5:5 “E a confianga n3o nos decepciona, porque Deus derramou seu amor em nossos coracdes, por meio do
Espirito Santo que Ele mesmo nos outorgou.” Carta do apdstolo Paulo aos cristdos na cidade de Roma por volta de 58
d.C.. descreve a vida no Espirito, que é dada pela fé aos que creem em Cristo.

2 Efésios 5:22-28 “Vés, mulheres, sujeitai-vos a vossos maridos, como ao Senhor; Porque o marido é a cabeca da mulher,
como também Cristo é a cabeca da igreja, sendo ele préprio o salvador do corpo. De sorte que, assim como a igreja esta
sujeita a Cristo, assim também as mulheres sejam em tudo sujeitas a seus maridos. Vds, maridos, amai vossas mulheres,
como também Cristo amou a igreja, e a si mesmo se entregou por ela, Para a santificar, purificando-a com a lavagem da
agua, pela palavra, Para a apresentar a si mesmo igreja gloriosa, sem macula, nem ruga, nem coisa semelhante, mas santa
e irrepreensivel. Assim devem os maridos amar as suas proprias mulheres, como a seus préprios corpos. Quem ama a sua
mulher, ama-se a si mesmo.” Carta do apdstolo Paulo escrita aos cristdos na cidade de Efeso por volta de 62-63 d.C.
enfatiza é o propésito eterno de Deus: Jesus Cristo é a cabeca da Igreja, que é formada a partir de muitas nagGes e ragas.
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