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MENSAGEM PARA HOJE                                                                                                                   21 de Novembro  

 Dia das Saudações1 

 Televisão (Mundial)  

 Dia do Homeopata  

 Dia da Liberdade 

SAUDAR E COMPRIMENTAR: PRÁ QUÊ! 
 

ue importância tem para você alguém 
lhe desejar “bom dia”, “boa tarde” boa 
noite”? Vou lhe contar uma das vezes 
em que uso essas saudações. Quando 

passei por lugares perigosos a pé e vejo alguém 
que não me parece muito amistoso eu 
comprimento de acordo com o momento.  Isso 
já aconteceu com você? No caso de ser 
agredido ou assaltado eu pelo menos saudei o 
malfeitor como amigo, não é? Rsrsrs 
 
Dizem que saudações assim contribuem para a 
preservação da paz.  O ato de saudar ou 

cumprimentar outra pessoa tem um forte significado e é capaz de apaziguar conflitos e criar ambientes 
saudáveis. Eu não sei se isso funciona mesmo, mas que cria uma atmosfera amistosa, isso contribui. 
 
Alguns tem saudações especiais segundo a cultura ou a religião. Já ouvi gente preferindo saudar com a “paz 
de Deus” e outros com a “paz de Cristo” e outros com a “paz no Senhor”. Como você pode notar cada um pode 
escolher. Você também pode escolher ou criar uma saudação que seja “sua cara”, que expresse o que 
realmente deseja para pessoa que cruzou com você.  
 
Quando Jesus enviou pessoas para comunicar as boas notícias do Reino de Deus disse o seguinte: “Assim que 
entrardes numa casa, dizei em primeiro lugar: ‘Paz seja para esta casa! ’ Se morar ali um filho da paz, a vossa 
bênção de paz repousará sobre ele; caso não haja, ela voltará para vós.2 A palavra paz no hebraico é conhecida 
como a expressão Shalom. Em hebraico, a palavra 'shalom' vem da palavra 'shalem' - que significa inteiro, 
completo. Isso envolve harmonia, integridade, prosperidade, bem-estar e tranquilidade.  
 
Então quando você deseja a “paz do Senhor Jesus” você está abençoando alguém mais do que com palavras, 
mas com todos os propósitos divinos para a pessoa quando ela está em Cristo Jesus. Se por alguma razão ela 
recusar sua saudação isso voltará para você. Por essa razão Jesus nos ordena abençoar as pessoas e não as 
amaldiçoas. E então você pode continuar desejando bom dia, boa tarde ou boa noite. Note, no entanto, o 
quanto de bom você realmente deseja para cada pessoa que você saudar hoje.  
 
 

 Esta mensagem responde á pergunta: Qual é o efeito da saudação nas relações humanas? 
 Tarefa para hoje: Encare o comprimento ou saudação não apenas como regras de educação, mas 

contribuição a relações mais amistosas. 
 
 
 
 

                                                
1 O Dia Mundial da Saudação (World Hello Day, em inglês) foi criado em 1973, por Brian McCormack e Michael McCormack, 

como uma resposta ao conflito entre o Egito e Israel. 
2 Lucas 10:5-6 Escrito por Lucas, um médico por volta de  59—75 dC mostra como Jesus estava em contato com as pessoas pobres, 

com os necessitados e com os que são desprezados pela sociedade. 
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